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Message from the Principal 

 

Dear Students and Faculty, 

Words can inspire,  challenge and unite us all in our shared journey of learning 

and growing. This quarterly literary magazine of our college is a platform to share 

our knowledge and creativity. 

This college stands as a beacon of promise and hope. Each of you plays a vital 

role in shaping a vibrant and inclusive community. You  have the opportunity to 

interact with others coming from diverse backgrounds with diverse thoughts, 

ideas, and experiences. 

Education is not just about acquiring knowledge but about fostering a spirit of 

curiosity, resilience, and empathy. I urge you to use this platform not only to 

express yourselves but to listen, learn, and grow. Let us all continue to support 

and uplift each other as we strive for excellence in all that we do. 

Remember, each one of you has the potential to create a positive impact on the 

world. Let this magazine be a testament to the creativity and intellect that thrives 
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within our college. Keep pushing boundaries, exploring new ideas, and most 

importantly, never stop believing in the power of your voice. 

Wishing you all the very best in your academic and personal endeavors. May this 

edition inspire you to reach greater heights. 

 

Warm regards 

       Dr. V.R. Jyotsna Kumari  

(Principal) 
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  EDITORIAL 
The Purpose of Life 

 

           Human life is said to be very precious and rare. Right from the 

beginning of civilization, Man has been trying to find the meaning and purpose 

of life. Many thinkers and philosophers spent their whole time to find out the 

answers. But, as humans are unique from one another, the resulting answers are 

also naturally not the same. People view life from different perceptions. So 

different answers will come. Some see that the purpose of life is to attain God. 

Some prefer to lead life in earthly pleasures and happiness. Some are ever busy 

acquiring possessions of money and materials. Some feel happy in serving fellow 

human beings as they think that service to man is service to God. Acquiring 

knowledge is the purpose and aim for Some. Getting name and fame is the priority 

for some. Leading a healthy life is the concern and priority for Some. 

             The viewpoint from which the life is perceived changes from 

person to person. Many factors contribute in finding the purpose and meaning of 

life. Depending on the personal experiences, opportunities, successes and 

failures, physical and mental experiences, social, cultural and religious 

conditions, people tend to frame their view points in perceiving life. Life is not a 

sweet cake for all. It is also a bitter pill for some. The purpose of life is a deeply 

individual and subjective quest. This quest is a continuous and evolving process 

carrying through various phases of entire life.  
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             So what is life? And what is the purpose of our life? These questions 

are ever storming the mind of everyone throughout the life.  

           Whatever the Purpose we see, may be in a successful career, a 

loving family, a lifetime quest for knowledge, helping the weak and the poor, 

serving the needy, growing rich, gaining glory, contributing for advancement of 

life through inventions and discoveries, we should not forget the humanity and 

social cause. We must cultivate our mindset to perceive life in a desirable and 

better way. As we are living as social gatherings along with other creatures, 

harmony is the most important factor in finding and pursuing the purpose of life. 

We should live with an ambition to ‘Live and Let Live’. Then only we will be at 

peace with ourselves and can live a happy and harmonious life. 

Hail the universal peace and prosperity 

Dr. Ganta Srinivasulu 

Department of English 
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పరిభ్రమణం 

        K.M.S Sailaja Rani 

       Lecturer in computer Science.  

 

“కరద్ేద్ర కవిత కనరహం” అన్యీరు ఆన్యడు శ్రీ శ్ర ీ

 “కరద్ేద్ర పరిభ్రమణయనికి అనరహం” అనీట్ట ంద్ర న్టే ిపరజల ధోరణి.  

క లంబస్ ఎకకడ పరయాణం మొదలుప టాట డో , అకకడకే చేరి, 

 భ్ూమి గుండరంగర ఉందని రుజువు చసేరడు ఆన్యడు. 

ప్ొ రుగు రరష్టరట ా లోో  ‘హసరా నికి’ పరిప్రలన్య పగరా లు ఇచి  

ఆంధ్ర ద్ేశ్ంలో ‘పచి’ ప్రరటటకి అధరక మెజారిటి ఇచి, 

అసలలనై అభివృద్రద  వచేివరకు 

 అవకరశ్రలు మారుతుంటాయని 

 చెపుకన్ే చెప్ుంద్ర పరజా ధోర(వర)ణి. 

రరజకీయాలలో పడలిేవటం,  

ప్రత క ీతాలకూ సహజమేనని చూప్ంచంద్ర ఈన్యడు. 

ఒకపుటి సరవిత్రర ‘ఫ్రాష్న్్’,  

‘మహానట’ి విడుదలతో  వరడుకలోకి  వచి,   

క ీతా ఒక వింతెైన్య, ప్రత ‘ఆప్రత మధ్ురమ’ని  

మరోసరర ిఆ ద్రశ్గర నడపి్ంచయయి.  

తయతలన్యట ిఆనర్స్ కోరు్ల పరహసనం   

మళ్ళు ఇపుుడు మొదలల,ై 
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 విదా కూడయ ప్రత క ీతాల మధ్ా 

 పరిభ్రమణమేనని సూచసోా ంద్ర ఈన్యడు. 

చరితెైైన్య 

రరజకీయాలలైన్య….. 

స్నిమాలలైన్య……. 

విదాయి ైన్య …….  

విఙ్ఞా నమైెన్య ……… 

ప్రత క ీతాల పరిభ్రమణయనికి ఇంతకంట ేనిదరశనమేమి కరవరలి  !!  
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Translation of Devi Priya’s ‘Veta’ from his collection of poems “Gali Rangu”  

Veta =  Hunting 

 

Dr. K. Padmaja 

Professor of English 

Shadows just follow but  

do they hunt a human... 

hunger and thirst are only to you and me 

but will the shadows too possess them... 

if horns sprout to the shadows and if fangs grow.... 

if shadows too learn to shoot guns.... 

will world wars of shadows occur 

on the earth, this whole earth...? 

Do the shadows bleed... 

then in the shadows 

will Spartacuses, Bhagat singhs 

and Komuram Bheeems take birth... 

will Goutama Buddhas, Jesus Christs 

and Ambedkars incarnate... 

in the shadows... 

then will shadowy Bagavadgiitas 

Bibles, Qurans come down in a divine way? 

do shadows hunt humans really... 

do shadows really 

develop a taste for blood...! 
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Mr. K. Chandrasekhar Rao, 

Lecturer in English.  

A Truth 

 Meaning of life is missing  

In the jungle of falsity,  

Fiction, fabrication, 

Mendacity, hypocrisy, 

Deceit, dishonesty and misinformation . 

The soul suffers suffocation. 

The heart feels confused. 

Desperate search for  

Love, care and trust continues.. 

Among the crooked lanes of inevitabilities. 

Disintegration is the name of the game.  

 

The Bard's Gift 

My conscious world is a garden 

Every poet I've read is a warden 

Pray you, patiently harken! 

Every image they've gifted 

Has got my world lifted 
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And all the while persisted 

Every word they've used 

Has effectively infused 

A sense to the world so diffused  

Every emotion they've conjured up 

Has had my inner world built up 

And has remained a secure backup.  

Every beauty they've imagined 

Has in my mind been ingrained 

Has been in my memory retained 

Every rhythm they've woven 

Has become the modifying leaven 

Has given the taste of the heaven 

Every character they've portrayed  

Has in my person it's own shade. 

Has been my personality's colonnade  

To be a ward of a bard  

Is life's best reward 

Is a man's high award .. 
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ప్రర స పద విన్యాసం 

డయ. యన్. తయాగరరజు 

వరణిజా శ్ర సాై అధయాపకులు 

శ్రటరమును బాధరంచదే్ర - వరణము 

ఆహారములో  తపుని సరి - లవణము 

జీవిత కరలములో తపు్ంచలేనిద్ర - మరణము 

సరయరథపరులు  సయలాభ్ం  క రకు  చసేేద్ర - మారణము 

విశ్య  విజేత కరవరలంచే  ఆలోచన -  కంకణము 

జీవనగమనంలో పరత్ర కలయిక  -  ఆనంద క్షణము 

భ్గవంతుని చేరేందుకు సో ప్రనం - శ్వీణము 

ఇతరులను గురించ అవగరహన  లోపము - అప్రరథం  

జీవితము అనే్ద్ర కరకూడదు - వారధము 

 

 
 



15 
 

GCW (A), Guntur  Literary Forum   LaLit (Literary Magazine)  April, 2024-June, 2024   

రరమాయణంలో విశిష్ట  శ్లో కం  
డయ. యస్. ద్రవిజాద్వేి  

తెలుగు అధయాపకురరలు 

  
          ఒకసరరి వికమీాద్రతా అనే్ రరజుకు తన సభ్లో ఉనీ "నవరతయీలలో" ఎవరు ఉతామ 

పండితులో తలెుసుకోవరలని అనిప్ంచంద్ర. రరజాసభ్లో ఉనీ పండితుల అందరినీ పల్ిచ 

"రరమాయణం" లో ఉనీ శ్లో కరలలో అతాంత ముఖ్ామెైన శ్లో కం ఏద్ర అయి ఉంట్ంద్ర అని 

పరశిీంచయరు. ఆ శ్లో కం గురించ చెప్ున వరరికి 1000 బంగరరపు న్యణేలు ఇసరా ము అని కూడయ 

పరకటించయరు. 

          ఈ శ్లో కరనిీ రరమాయణంలో నుంచ వ త్రక ి పట్ట కోవడయనికి పండితులకు 

వికమీాద్రతుాడు 40 రోజుల గడువు ఇచయిడు. 

          వికమీాద్రతుాని రరజాసభ్లో "వరరుచ" అనే్ ఒక బార హమణుడు ఉన్యీడు. అతనికి ఆ 

వ యిా  బంగరరు న్యణయలు ఎలాగ ైన్య సంప్రద్రంచయలి అని కోరిక కలిగింద్ర. అపుుడు ఆ వరరుచ 

ద్ేశ్రటనకు బయలుద్ేరి అనే్క రరజాాల లో త్రరిగి రరమాయణం లో ఉనీ ముఖ్ామెైన శ్లో కం 

ఏద్ర అని అందరు పండతిులను అడగటం మొదలు ప టాట డు. అయితే అతనికి రరమాయణం 

లో ఉనీ అనిీ శ్లో కరలలో ఒక ేఒకక శ్లో కరనిీ ఉతామమైెనద్ర అని చపెుటం సరధ్ాం కరదు అనీ 

సమాధయనమ ేద్ొరికింద్ర.  

          40 రోజులలో చవరి రోజు అతను తన రరజాానికి త్రరిగి వసూా  అలస్పో్ యి ఒక 

చెట్ట కింద విశ్రీంత్ర తీసుకుంట్న్యీడు. నిదరప్ో తునీ సమయంలో ఆ చెట్ట  మీదకు ఇదదరు 

వనద్వేతలు వచి సంభాష్ంచుకుంటూ ఉన్యీరు. వరరలిో ఒక వనద్వేత మాటాో డుతూ  

మాటలోో  రరమాయణంలో పరముఖ్మయిన శ్లో కం "మాం విద్రధ ... అని చపె్ుంద్ర. ఆ సంభాష్ణ 

వినీ వరరుచక ిఎంతో ఆనందం కలిగింద్ర. 
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అతను వ ంటనే్ వికమీాద్రతా రరజాసభ్కు వ ళో్ల ఆ ముఖ్ామయిన శ్లో కం ఏద్ో  చెప్రుడు. ఆ 

శ్లో కం ఇద్ర -   

రరమం దశ్రథం విద్రధ  మాం విద్రధ  జనకరతమజామ్ 

అయోధయామటవం విద్రధ  గచఛ తయత యథయసుఖ్మ్ 

          ఆ శ్లో కరనిీ వినీ వికమీాద్రతుాడు ఆ శ్లో కరనికి ఉనీ ప్రర ముఖ్ాత ఏమిటి? అని 

అడిగరడు. అతను  చెప్ున 18 రకరలయిన  అరరధ లను వినీ వికీమాద్రతుాడు రరమాయణంలో 

ఇద్ ేఉతామమైెన శ్లో కంగర భావించ అతనికి 1000 బంగరరు న్యణేలను బహుమత్రగర ఇచయిడు. 

ఈ శ్లో కంలో ఉనీ అరధం ఏమిటి?  

ఎందుకు ఈ శ్లో కం అంత ముఖ్ామయినద్రగర చెప్రురు? 

ఈ శ్లో కం వరల్మమకి రరమాయణంలోఅరణాకరండలో 40వ సరాలో వసుా ంద్ర. 

రరముడు అరణయాలకి వ ళ్ళా న్యీడు అని తలెిస్  లక్షమణుడు తను కూడయ అరణయాలకు 

బయలుద్ేరుతూ, తన తలోి "సుమితర" ఆశ్రరరయదం కోరినపుుడు సుమితర లక్షమణుడికి చెప్ున 

సమాధయనం ఈ శ్లో కం. 

ఈ శ్లో కరనికి ఉనీ అనే్క అరరథ లలో క నిీ మనం ఇపుుడు చూద్యద ం.   

రరమం దశ్రథం విద్రధ  మాం విద్రధ  జనకరతమజామ్. 

అయోధయామటవం విధ్రద  గచఛ తయత! యథయసుఖ్మ్৷৷ 

మొదటి అరధం: 

పరత్ర పద్యరథం: రరమ= రరముడు;  దశ్రథం=దశ్రథుడు;  విద్రధ=అనుకో; మామ్=న్ేనే్; 

జనకరతమజ= జనకుని కూతురు; విద్రధ=అనుకో; అయోధయా=అయోధ్ా; మాటవం=అడవి; 

విద్రధ=అనుకో;   గచఛ= వ ళ్ళు;   తయత= పుతర;   యథయ సుఖ్మ్=సుఖ్ంగర.  
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భావం: లక్షమణయ! రరముడే దశ్రథుడు అనుకో,  సీతన్ ేన్ేను(సుమితర) అనుకో, అడవిన్ే 

అయోధ్ా అనుకో, సుఖ్ంగర వ ళ్లురర! 

ర ండవ అరధం: 

పరత్ర పద్యరథం: రరమ= రరముడు;    దశ్రథం= (దశ్ = పక్షి రథం=రధ్ం) పక్షిని రధ్ంగర కలిగిన 

వరడు, విష్ుు వు; మామ్= లక్షమమద్వేి; జనకరతమజ=జనకుని కూతురు; అయోధయా= 

శ్తృదురేేదామయినద్ర(వ ైకుంఠం); మాటవం=అడవి; విద్రధ=అనుకో; గచఛ= వ ళ్ళు;  

తయత= పుతర;  యథయ సుఖ్మ్=సుఖ్ంగర 

భావం: ఓ పుతయర ! ఈ రరముడే శ్రమీహావిష్ుు వు, సీతే శ్రీ మహాలక్షిమ, వరరిదదర్  ఎకకడ ఉంట ే

అద్ ేవ ైకుంఠం అనుకుని సుఖ్ంగర వ ళో్లరర!  

మూడవ అరధం: 

పరత్ర పద్యరథం: రరమ=రరముడు; దశ్రథం=దశ్రథుడు: విద్రధ=వలలన్ే: మామ్=నీ తలోి (క ైకను 

ఉద్ేదశించ); జనకరతమజ=జనకుని కూతురు; విద్రధ=వలలన్ే; అయోధయా=అయోధ్ా; 

మాటవం=అడవి; విద్రధ=వలలన్;ే గచఛ=వ ళ్ళు; తయత=పుతర; యథయ సుఖ్మ్= వలయినంత 

సుఖ్ంగర ! 

భావం: ఓ పుతయర !  నీ తండిర దశ్రధ్ుడు భారామాటని విని, అతాంత అమూలామయిన 

రరముని సరంగతాం పో్ గొట్ట కుని ఎలా దుుఃఖిసరా డో , సీత మాట విని రరముడు కూడయ అతనికి 

అమూలామయిన సీతను చేజారుికుని దుుఃఖ్ానిీ పొ్ ందుతయడు. 

రరముడు లేక అయోధ్ా ఎలా శ్లకిసుా ంద్ో  అలాగే అరణాం కూడయ సీత జాడ లేక  శ్లకిసుా ంద్ర. 

కనుక వలయినంత ద్ెైరాం చెపూా  రరముని చెంత నీవు ఉండు. 
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సరగర స ందరాం 

డయ. వి. భ్వరని  
తెలుగు అధయాపకురాలు  

ప్రరర వరరము కరదద్ర న్య ప్రలిట ప నిీధర 

 హృదయపు తంతుర లను మీటినట్ో నీద్ర 

 క రటాలు న్య మనసును హరించనవి  

అనిరయచన్యనంద్యనుభ్ూత్ర ఏద్ో  చపెులేను 

 ఏవేవో భావరలు భాష్కందని భావరలు  

అంతులేని బాధ్ను కలిగిసుా న్యీయి  

అంతలోనే్ తమ అలల అందంతో మురిపస్ుా న్యీయి 

 మైెమరపస్ుా న్యీయి కథలు కబురుో  చెబుతున్యీయి 

కనువిందు చసేే  తలోెని నురగలు కరవవి  

 మలలో పూదండలతో నన్యీహాయనిసుా నీట్ో నీవి 

 అలల అలోరి ఇంతని చపెులేను 

 పద్ర న్ లల పస్ ప్లోల వలే కేరింతలు క డుతున్యీయి 

 పదహారేళో్  పడుచు వలే పరుగులలడుతున్యీయి  

మనసునందలి బాధ్లిీ తనలో కలుపుకుంటానంటూ 

 చేతులు చయపుతున్యీయి  

భావరవేశ్రనిీ కలిగించడం న్య జనమహకకని చయట ిచెబుతున్యీయి  



19 
 

GCW (A), Guntur  Literary Forum   LaLit (Literary Magazine)  April, 2024-June, 2024   

 కరనీ భాష్టరవేశ్ం రరకుండయ న్యలాంట ిఅభాగుాలిీ 

 శ్ప్ంచడం కూడయ తన హకేక అంట్న్యీయి  

ల్మలామానుష్ చతుర ని  ల్మలలు తెలియంగ రరవు కద్య 

 ఏమైెన్య సరగర దరశనం న్య మనసు్ను కద్రలించ వేస్ంద్ర 

భాష్ కందని భావరలతో….. 
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క ండచంత 

 

నలోపనే్ని విజయలక్షిమ 
తెలుగు అధయాపకురరలు  

ఏడు సంవత్రరలుగర 

ఎన్నీసరరుో  నీ నీడలో నిలిచయ 

వందల అడుగులు 

నీ పరకక నుండే నడిచయ 

న్య తలపులిీ ఏ పరుగులు కమేమశ్రయో 

క ండచంతయ! 

నినుీ గమనించన్లేేదు 

 

గరఢమెైన పరిమళానిీ 

విరజాజులాో  వ దజలోలేననుకున్యీవో! 

గటీష్మపు రరతుర లిీ 

మలలో పూలలా చలోబరచలేననుకున్యీవో! 

పరిమళానిీ స ైతం ప్ొ దుపుగరన్ే పంచే స్గారట! 

ఒకరన్ొక ఆమని వేళ్ 

ఒకకసరరిగర ఒడలంతయ విచుికునీ పూలతో 

సునిీత సుమధ్ుర సుగంధ్ంతో 

నీవు ననుీ పలకరించయక కదూ! 
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మతెా కికంచ ేసువరసనతో 

ఇంట ివరకూ వ ంబడించయక కదూ! 

ఆ ఆమోద మూలాలను అనే్యష్ంచంద్ర 

నీ ఔనీతా శిఖ్రరలను దరిశంచంద్ర 

 

క మమల ర కకలను చయచ 

ఎండప్ొ డన్ ైన్య తగలనీయక 

వరన చుకకన్ ైన్య జారనీక 

నీడనిచేి నిరమల మానసం 

పచిని గొడుగు మీద 

పరుచుకునీ పసడ్ి పూలను 

అలోనలోన జారవిడుసూా  

పసుపు త్రవరచీని పరిచ 

సేదద్ీర రమమని పల్ిచ ే

సయచఛ దయారదర హృదయం 

అదుేత పరిమళానిీ ద్యచుకున్యీ 

ఆరరేటం చేయని వినయం 

 

క ంతమంద్ర మనుష్ులు స ైతం 

అచింగర నీలాగ!ే 
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ఎంతో చేస ్

అంతగరనూ ఒద్రగి 

నిరియకరరంగర 

నిరరడంబరంగర 

అచింగర నీలాగ!ే 
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हम सब एक हैं 
Dr. G. Seshu 

Lecturer in English  

 

एक हैं, एक हैं, हम सब एक हैं, 

धरती एक, आकाश एक, हम सब एक हैं। 

देखो ना आकार, ना ल िंग, ना सीमाएँ, 

नापो ना हमको ककसी और की परछाईं। 
 

घर हो या खेत,  ा न हो या पा न, 

चाहहए बस अपनेपन का दामन, 

किर ये कैसा भेद, जो करे हमें कैद, 

तोड़ो ना हमें ककसी और की बराबरी से, 

जोड़ो हम सबको मानवता के नाम से। 
 

हम सब हैं जैसे एक ही मा ा के मोती, 

सिंग जुड़ें तो चमकती हैं रौशनी। 

अगर एक रहें तो आगे बढ़ें , 

एक रहें तो घर-बार बढ़ें , 

एक रहें तो देश बढ़े, 

एक हैं, एक हैं, हम सब एक हैं। 
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एक हैं, एक हैं, हम सब एक हैं, 

धरती एक, आकाश एक, हम सब एक हैं। 

हदया और बाती की तरह सिंग ज ें, 

सभी धमों के िू  एक बगगया में खख ें। 
 

आओ लम कर करें ये प्रण, 

सबके हद  में बसाए ँअपनापन। 

जब एकता की राह पर हम च ें, 

सपनों का भारत स्वखणिम बने। 

एक हैं, एक हैं, हम सब एक हैं। 

 

 
 
 
 

 



25 
 

GCW (A), Guntur  Literary Forum   LaLit (Literary Magazine)  April, 2024-June, 2024   

మానస్క సంఘరషణ - రక్షణ తంతయర లు 
(Psychological Conflict – Defense or Adjustment Mechanisms) 

డయ. డి. ధయత్రరకుమారి  
తెలుగు అధయాపకురరలు  

ఉపో్ ద్యా తం: 

పరత్రవాకాి జీవితంలో అనే్క రకరల సంఘరషణలకు తరచుగర గురియవుతూ ఉండడం సరమానా 
విష్యం. మానసక్ సంఘరషణ వలన మానసక్ అనిశిిత్ర(Confusion) కలుగుతుంద్ర. 
అనిశిిత్ర  వరాకులత (Anxiety)ను కలిగిసుా ంద్ర.  ఈ వరాకులత ఎన్నీరకరల  మన్న 
రుగమతలకు మూలాధయరము.  

రక్షణ తంతయర లు – నిరయచన్యలు:   

1. "ఘరషణలకు లోన్ ైన వాకాి ఉద్రరకా పరిస్థతులను తట్ట క నుటకు, తన అహానిీ (Ego) 
రక్షించుక నుటకు క నిీ నివరరణయ చరాలను అనుసరిసరా డు. వటిన్ ే "రక్షణ తంతయర లు' 
అంటారు.                                        -  స్గమండ్ ఫ్రర యిడ్  

ఇవి వాకాి మూరాిమతయయనిీ కరప్రడతయయని ఫ్రర యిడ్ అభిప్రర యం. 

2. మానస్క గరయాలు (Emotional set backs) మానస్క అనిశిిత్ర(Confusion), 
మానస్క సంఘరషణలు మొదలగు అవరంఛనీయ కరరణయల వలన వాకాి సమతులాం 
(Emotional Balance) నశించే పరిస్థత్ర ఏరుడి మనసు్ రకరకరల పరకక ద్యరులు 
తొకుకటనే్ "రక్షణ  తంతయర లు" అంటారు.                          – పజే్ (Abnormal 
Psychology) 

* ఈ 'రక్షణ తంతయర లు' అన్ే పద్యనిీ మొదటిసరరగిర “స్గమండ్ ఫ్రర యిడ్” పరత్రప్రద్రంచయరు. 

•  ఈ రక్షణ తంతయర లు చయలా వరకు అచేతన్యవసథలో జరిగిపో్ తుంటాయి. 

రక్షణ తంతయర ల విధర: 
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రక్షణ తంతయర లు వరసావరనిీ ఏద్ో  ఒకరకంగర మారుు చసే్ (distort) మానస్క సంఘరషణల 
వలన కలిగ ేబాధ్ నుండి వాకాిని కరప్రడుతయయి. 

రక్షణ తంతయర లు సంఘరషణలకు ద్యరితీస ే పరిస్థతులనే్ం మారివు. కేవలం ఆ సంఘరషణ 
గురించన వాకాి ఆలోచనను మాతరమే మారుితయయి. అంటే రక్షణ తంతయర లనిీంటిలో ఆతమ 
వంచన (self deception) భావం ఉంద్ర. రక్షణ తంతయర ల వలన క నిీ ఉపయోగరలు కూడయ 
కలవు. 

1. అహానిీ (Ego) పరిరక్షించు క నుట 

2 వరాకులతను తగాించుక నుట (anxiety) 

3. వాకాి మూరాిమతయయనిీ ఛిన్యీభినీం కరకుండయ కరప్రడుట.  

స్గమండ్ ఫ్రర యిడ్ అనే్క రకరలలైన రక్షణ తంతయర లను పేరొకన్యీరు. అవి  

1.  స ైయర కలున (Fantasy) 
2.  దమనము (Repression) 
3.  పరక్షేపణము (Projection) 
4.  ఉద్యతాీకరణము (Sublimation) 
5.  సరథ నభ్రంశ్ము/విసరథ పనము (Displacement) 
6.  హేతువరద వితరణ (Rationalization) 
7.  పరత్రగమనము (Regression) 
8.  పరిహారము (Compensation)  
9.  తయద్యతీమకరణము (Identification) 
10. అంతుః క్షేపణము (Introjection) 
11. పరత్ర చరాను ర్పొ్ ంద్రంచటం (Reaction formation)  
12. ఉపసంహరణ (Withdrawal) 
13. త్రరోగత్ర లేద్య వాత్రరేకత (Reversal Formation) 
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1. స ైయర కలున (Fantasy) :  

పగటి కలలు కనుట ద్యయరర తీరని కోరికలకు ఉపశ్పనం కలిగించుకున్ే ఒక పదధత్ర ఇద్ర. పగటి 
కలలు కనడం పరతేాక మానసక్ అవరోధయలకు సంబంధరంచ ఉంట్ంద్ర. "సంఘరషణలకు లోన్ నై 
వాకాి తనలో ఏరుడిన అవరోధయలు, మానస్క వరాకులత పరిస్థతులకు తట్ట కోలేక వరసావిక 
పరపంచయనిీ మరచ ఊహాలోకంలో తన తీరని కోరికలను సంతృప్ా  పరచుకునీట్ో  కలలు 
కంటూంటారు. ముఖ్ాంగర ఇద్ర బాలా,  కౌమార దశ్లలో జరుగుతుంద్ర. ఇద్ర మిత్రమీరిపో్ త ే
అనరరథ లకు ద్యరితీసుా ంద్ర. మానసక్ ఉపశ్మనం కలిగిన్య, నిజ జీవిత సమసాల పరిష్టరకరరనికి  
యిద్ర సహకరించదు. మిత్రమీరిన స ైయరకలున వాకాిని వరసావిక పరపంచయనికి చయలా దూరం 
తీసుకప్ో యి నిజజీవితంలో సమసాలు పరిష్కరించుకోలేక పో్ యిేటట్ో  చసేుా ంద్ర.  

ఉద్య: 1. తలోిదండుర లు కలిగించు మానస్క అవరోధయలను తట్ట క నుటకు ప్లోవరడు ‘వరరు 
తన తలోిదండుర లు కరరని, తయను ఒక ధ్నవంతులలైన దంపతుల సంతయన’మని పగటికలలు 
కనడం. 

2. చయలా పేదరికంతో బాధ్ పడుతునీ వాకాి తయను గొపు సంపనుీడెనైట్ో  ఊహ ంచుక ని    ఆ 
ఊహాలోకంలో తయను ఎలా పరవరాిసరా డో  ఇతరులు తనను ఎంత గౌరవిసరా రో మొదలలనై ఊహలలో 
విహరించడం. 

3. చయలామంద్ర యువకులు తమను తయము వివిధ్ రంగరలలో, తమకు నచిన రంగంలో 
న్యయకులుగర ఊహ ంచుక ని తృప్ా  చెందడం. 

2. దమనము (Repression) :  

వాకాి తనకు నచిని ఆంద్ోళ్నను రేక తా్రంచ,ే బాధ్ను కలిగించే ఆలోచనలను, ఉద్ేయగరలను, 
సంఘరషణలను, కోర కలను చేతన్యవసథ  (Conscious level) నుంచ అచేతన్యవసథకు 
(Unconscious level) తరలించుటను ‘దమనము’ అంటారు.     - ఫ్రర యిడ్  

1. అణగ ద్ొర కకబడని పేరరణలు, దమనము చయేబడిన కోరకిలు, ఘరషణలు ఇవనీీ కలల 
ర్పంలో బయటకు వసరా యి. దమనం సరగిర జరిగితే వాకాి బాధ్ కలిగించే వరటిని 
మరచప్ో యి ఉపశ్మనం ప్ొ ందుతయడు. 
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తీరని కోరికలు మనసు్ను వరాకులత పరుసుా ంటాయి.  అందుకని వరాకులతను, భ్రింపలేని 
తీరని కోరికలను బలవంతంగర అణచవేసరా ం. 

Dreams are wish fulfilling – Frude:  

2. దమనము చేయబడని లక్షణయలు మానసక్ వరాధ్ుల ర్పంలో బయటకు వసరా యి. 

ఎ. బీదవరడు కళాశ్రల చదువులు చదువలేడు. కరవున ప ై చదువులు చదవరలన్ే కోరికను 
బలవంతంగర అణచుకుంటాడు. ఇద్ే దమనము. 

బి. మనకు ఇష్టమైెన్య మనకు అందుబాట్లో లేని వాకాిని గురించ ఆలోచంచ, సంఘరషణ 
వలయంలో చకుకక ని వరాకులత పొ్ ంద్ేకంటే, ఆ వాకాిని మరచపో్ యి మరొక అందుబాట్లో 
ఉనీ వాకాి వ పైు మన ఆలోచనలను మారుికోవడం. 

* ‘ఆమీీష్యా’ అనే్ న్యడమ రుగమతలో వాకుా లు ఈ రక్షణ తంతయర నిీ ఉపయోగిసరా రు.  

ఉద్ేదశ్పూరయకంగర మరచప్ో వుట(Selective Forgetting):  

క నిీ విష్యాలను కరవరలని మరచపో్ వుట. ఇద్ర అచేతన్యవసథలో (in Unconscious 
Stage) జరుగుతుంద్ర.  

“Free Association Technique ద్యయరర Frude Psycho Analytical Theory ని 
వివరించయరు. అతాధరక బాధ్లకు లోన్ నైపుుడు వరటిని వాకా పరచ ఉపశ్మనం పొ్ ంద్ ేపరకియీ 
ఇద్ర. ద్ీనిని క థయరస్స్ (Catharsis) అంటారు. 

Abnormal people are not haunted by devils or super natural powers but by 
their problems. 

                   Fantasy                               Barrier        

                                                                                       Goal 

Passion                            

3. పరక్షేపణము (Projection) :  
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వాకాి తన లోప్రలను, తపుులను, తీరని కోరికలను, అసంతృప్ా  భావరలను, పేరరణలను ఇతర 
వసుా వులకు గరని, వాకుా లకు గరని ఆప్రద్రంచుట. ఇద్ర అపసరమరక స్థత్రలో (Unconscious 
Stage) లో జరుగుతుంద్ర.  

వాకుా లు తమలోని పేరరకరలను తలెుసుక ని అవి సరంఘ క ఆమోదం పొ్ ందవని 
తెలుసుకునీపుుడు ఇతరుల మీద తోయడం. 

ఉద్య: పరటక్ష ఎందుకు తప్రువు అంటే  ద్యనికి మాష్టరట రుగరరు సరిగర చపెులేదని యితరుల 
మీదకి  తోయడం. 

4. ఒక వాకాికి ఒక రరజకీయ న్యయకుడంట ే ఇష్టంలేదు. ‘అందర్ అతనంటే ఇష్టం 
లేదంటారు'. ప ైక ి అతనికే ఆ రరజకీయ న్యయకుడంట ేక ంత సరనుభ్ూత్ర ఉనీట్ో  చెబుతయడు. 

"An individual will ascribe his own feelings, emotions, motives, complexes 
is other persons of things” 

ఒక వాకాి తనలో వునీ కోరికలను, భావరవేశ్రలను పేరరణలను, సయభావరలను ఇతరులకు 
ఆప్రద్రంచుటను పరక్షపేణము (projection) అంటారు. 

   ‘projection is an unconscious phenomena.’ 

 4. ఉద్యతాీకరణము (Sublimation) :  
"Canalizing the motives of the individual into social approved ways” 

“సంఘము అంగటకరించకుండయ వుండే అవసరరలను, పేరరణలను సరయిి ైన తోర వలోనికి 
మళో్లంచుట”. 

“ఉద్ేయగ పూరితమెనై ఆలోచనలను, తీరని కోరకిలను పరతయామాీయ కరరాకలాప్రల ద్యయరర, 
నిరరమణయతమక కియీలలో కేంద్ీరకరించ తీరుిక నుటే ఉద్యతాీకరణము.”  

అంటే తీరని కోరికలను విధ్యంసక కరరాకీమాలలో దురియనియోగం చేయకుండయ 
నిరరమణయతమకమెైన విధ్ంగర సద్రయనియోగం చేసూా  సరమాజిక అంగటకరర లక్షాం వ పైు 
మరలించుట. 
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ఉద్యతాీకరణ పరణిత్ర (Maturity) గుణయనిీ కలిగి వుంట్ంద్ర. ఎందుకంట ేఅద్ర వాకాిని సమసా 
నుండి ప్రరిపో్ కుండయ చసే్ ద్యనిీ మంచ మారరా నిీ ఎనుీక ని పరిష్కరించేటట్ో  చేసుా ంద్ర. 

ఫ్రర యిడ్ - వాకాిలో లలైంగిక వరంఛ సఫలం కరనపుుదు ఆ వరంఛను అతడు ఇతర అంగటకరరమైెన 
మారరా లకు  మళో్లసరా డు అంటారు. ఉద్యతాీకరణ మనసు్ప ై వునీ ఉద్రరకాత (Tension)ను 
సడలిసుా ంద్ర. పరకృత్రలో  లలైంగిక వరంఛలే చయలా సందరరేలలో అనంగటకరరంగర వుంటాయి. 
అపుుడు వాకాి ఆ వరంఛను కవితయం, చతరలేఖ్నం, సంగటత సరహ తార్ప్రలలో 
సృజన్యతమకంగర పరదరిశసరా డు. ఈ విధ్ముగర అతడి వరంఛకు సంతృప్ా  కలిగిసరా డు. ఇకకడ 
అతడి పరకియీకు సమాజ ఆమోదం లభిసుా ంద్ర. 

ఉద్య: భ్గీ పేరమికుడు తన పేరయస్  మీద కవితయయలు వరర స్ ప దద  కవిగర మారుట.  బొ మమలు 
గటయుట ద్యయరర ప దద  చతరకరరుడు అవుట. 

కీట్స్, ఇజబలెాో ,  ఎమ్. ఎఎఫ్. హుసే్న్ ప యింటింగ్స్, నరు్లు పలో్లను, పషే ంటోను టరరట్స 
చేయుట.  

5. సరథ నభ్రంశ్ము/విసరథ పనము  (Displacement) :  
'ద్ౌరజనా పరత్రచరాలను, ఒకరి పటో చూప్ంచ వలస్న కోపమును ఇతరుల పటో చూప్ంచుట'. 
ఈ పదధత్రలో వాకాి కోరికను మారిడు. కోరికను అంగటకరిసరా డు కరనీ చేయదలచుకునీ పనిని 
గమాం మారిి చసేరా డు. గమాం మారుిటకు చయలా కరరణయలుండవచుిను. తన లోపమును 
ఇతరులప ై తోర స ్ సమరిధంచుట, తయను సమరిథంచుకోలేనపుుడు యితరులను దూష్ంచుట 
మొదలగునవి. 

ఉద్య: ఆఫసీులో అధరకరరి తన తప్ుద్యలకు, లోప్రలకు దండసిేా  అతనికి తన అధరకరర ిమీద 
చయలా కోపం వచింద్ర. అయిత ేతన కోప్రనిీ అతని మీద  పరదరిశంచలేడు . కనుక ద్యనిని 
ఇంటికి వచి తన భారాప ై కోపం పరదరశించుట లేక తన కింీద్ర అధరకరరిని కోపగించుట 
మొదలలనై  అతడు తన లోప్రనిీ వేరే ధేా యం మీదకు చూప్సుా న్యీడు. 
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2 అనీదముమలలో అనీకు తముమడ ిమీన చయలా కోపం వచింద్ర. తముమణిు   క డతిే తలోి 
దండుర లు తనను శిక్షించవచిని ఆ కోప్రనిీ తన వదదనునీ బొ మమమీద  చూప్ంచ 
పగులగొట్ట ట. 

6. హేతువరద వితరణ (Rationalization):  

'(వాకాి) తన లక్షాసరధ్న విష్యంలో విఫలమెైనపుుడు తన చరాలను ఏద్ో  ఒక 
కరరణంతో సమరిథంచుకోవటం హేతుకీకరణం'.  

లక్షాం కోరదగినద్ెై వుండి (desirable) అసరధ్ాంగర కనిప్ంచనవుడు ద్యనిని 
కోరదగనిద్రగర పరిగణించుట  ‘హేతుకీకరణం'. ద్నీినే్ కుంటిసరకు చపెుుట అంటారు. మనం 
చేసే పనులకు అసలు కరరణం కరకుండయ మరొక (కరరణం) హేతువును చూప్ంచుట. 

ఉద్య: 1. నకక ఎన్నీసరరుో  ద్యర క్షపండుో  అందుకోవరలని పరయత్రీంచ విఫలమె ై'అవి పులోనివి’ 
('ద్యర క్ష పండుో  పులోన' అన్ే  సరమెత) అని  వ ళో్ల పో్ వుట ద్ీనికి  సరిగర వరాిసుా ంద్ర.  

2. పరటక్ష సరిగర చదవక తప్ు పరటక్ష ఎందుకు తప్రువు అంటే ఉప్రధయాయుడు సరిగర 
చెపులేదని కుంటిసరకు చెపుుట. 

7. పరత్రగమనం (Regression): 
పూరయదశ్కు త్రరోగమించుట. (Psychological+Physiological) అనుక నీద్ర 
సరధరంచలేనపుుడు లేక ఆ సరథ నము కోలోుయినపుుడు వాకాి తన పూరయ సరథ న్యనిక సరా డు.  

వాకాి తన సమసాలను సమరథవంతంగర పరిష్కరించలేకప్ో యి నిస్హాయతలో 
పస్పలో్ వరనివలే పరవరాించుటను  పరత్రగమనం అంటారు. 

ఉద్య: 1. నిస్హాయ స్థత్రలో ఉద్ోాగం కోలోుయిన ఒక వాకాి ఏమి చేయాలో తోచక 
పస్పలో్వరని వలే  ఏడుిట. వసుా వులను విస్ర ిక ట్ట ట మొదలగునవి.  ఇకకడ వాకాి తన 
బాధ్ాతలను విసమరించ ఉపశ్మనం ప్ొ ందుతున్యీడు. ద్ీనివలన అతనికి యితరుల 
సరనుభ్ూత్ర లభిసుా ంద్ర. 



32 
 

GCW (A), Guntur  Literary Forum   LaLit (Literary Magazine)  April, 2024-June, 2024   

2. తలోి అంటే ఎంతో పేరమగల ఒక యువత్ర ఒక వాకాిని పేరమించ ప ళో్ల చసేుకోవరలనుకుంట్ంద్ర. 
పేరమను వదలుకోలేక, తలోిని వదలి ఉండలేక ఆ సంఘరషణను తట్ట క నుటకు వివరహం 
గురించన ఆలోచనలు మనసులోనికి రరనీయకుండయ చనీ పలో్లు ఆడుకున్ే బొ మమలతో 
ఆడుక నుట ప్రర రంభించుట. 

8. పరిహారము (Compensation):  
"ఒక రంగంలో బలహీనతలను సరిద్రదుద క నుటకు వేరొక రంగంలో రరణించుట.” 

"వాకాి కోరకి తీరనపుడు ద్యనికి పరత్రహారంగర (బదులుగర) పరతయామాీయానిీ ఎంచుక నుట.” 
(లేద్య) ఒక మారాములో  గమాము చేరి  సంతృప్ా  చెందనివరడు మరో మారాములో మరో 
గమాము చేరి సంతృప్ా  చెందుటను పరిహారము అంటారు. 

ఉద్య: విద్యావిష్యాలోో  పరవణత చూపలేని విద్యారిథ ఆటప్రటలోో , ఇతర అంశ్రలలో 
న్ ైపుణాతను సరధరంచ సంతృప్ా  చెందుట. 

ఉద్య: ఆచయరా కోడి రరమమూరాి, హెలలన్ కిలోర్స, డమెెసథనీస్. 

9. తయద్యతీమూకరణము (Identification):  

“తమను తయము ఇతరులలో గురుా ంచుకోవడం”. 

వాకాి తనను తయను  మరొక వాకాితో పో్ లుిక ని తనలో లోప్ంచన లక్షణయలను అతనిలో 
చూడడయనిీ తయద్యతీమూకరణము అంటారు. 

“వాకాి తయను సరధరంచలేనిద్ర ఇంక కరు సరధరంచనపుడు అద్ర తన్ ే సరధరంచనట్ో  తృప్ాచెంద్ర 
అనుభ్ూత్రని ప్ొ ందుట”. 

“ఇతరులలో కలిగిన అఖిలష్ణీయమైెన గుణయలను తన మూరాిమతయంలో చేరుిక ని వృకాి 
పరవరాించుట”.  ఒక విధ్ంగర ద్ీనిని న్యయక (Hero) ఆరరధ్న అనవచుి. 

అంటే కోరికలు తీరని వరడు కోరికలు తీరని వరడనిి చూచ సంతోష్ంచుట. 
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ఉద్య: 1. కికీ ట్స ఆడేవరరు తయను గవరసకర్స అనుక నుట. టెండూలకర్స అంటే ఇష్టపడే కికీ ట్స 
కీడీయకరరుడు టెండూలకర్స వలే బాాట్ ఊపుట. 

2. ఒక యువకునికి  అంగవ ైకలాం కలదు. అతనికి ఆటలంటే చయలా ఇష్టం. అయితే ఆడ ి
గ లవడం అనే్ద్ర  అతనికి సరధ్ాంకరదు. ఎవర ైన్య తన సేీహ తుడు  ఆడుతునీపుుడు తన్ ే
ఆడినట్ో , గ లిచనట్ో  భావించుక ని తృప్ా  చెందుతయడు. 

ఇతరుల వలే గురాించుక నే్ మనష్ులు, వరళ్ువలే వషే్ధయరణ చేసుకోవడం. వరళ్ువలే 
మాటాో డటం చేసరా రు. 

10. అంతుః క్షేపణము (Introjection):  
ఇద్ర ఒక విధ్ంగర తయద్యతీమూకరణము వలే ఉంట్ంద్ర. కరని ఇకకడ వాకాి యితరులతో 
గురాింపబడయలనుకోడు. ఇతరులతో సంబంధ్ం లేక తనకు తయన్ ే గొపు అనే్ సయభావరనిీ 
ప ంచుకుంటాడు. 

11. పరత్రచరాను ర్పొ్ ంద్రంచుట (Reaction formation) :  

"అభిలష్ణీయం కరని ఇతర వాకాి ఉద్ేదశ్రానిీ అలవరటోను, వ ైఖ్రులను ఎదురొకనుటకు వాకాి 
ఆడే న్యటకం” ఇద్ర. 

1. "సంఘరషణల ద్యయరర వరాకులతలో చకుకక నీ వాకాి తనలోని పేరరకరలకు వాత్రరేకమెనై 
పేరరకరలను ఊహ ంచుక ని వరటిద్యయరర పరిహారరనిీ పొ్ ందుట”. ఇందులో వాకాి ప ైక ి ఎదుటి 
వాకాే నిజమనీట్ో  పరవరాించ అతని దుష్్రవరానను బయటప ట్ట ట. 

2. ఒక వాకాి మనసు్లో ఒక విష్యంప ై కోరకి హెచుిగర వున్యీ, పరిస్థతులను బటిట  అద్ర 
వదుద  అని చెపుుక నుట. 

ఉద్య: బాగర ఆకలిగర ఉనీపుుడు ఎవరింటిక ైన్య వ ళతా  వరరు ఏమైెన్య  ఆ ఫలహారం ఇవయబో త ే
వదదని చపెుుట. 
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ఒక వాకాి అత్ర మంచ, అత్రనమరత చూప్సేా  అతని అంతరాతంలో అందుకు వాత్రరకేమెైన 
పేరరకరలు ఉంటాయని, వరటిని కప్ుపుచుిక న్ే తంతయర లే అత్రమంచ, అత్రనమరత అని ఫ్రర యిడ్ 
ఉద్ేదశ్ాము. 

12. ఉపసంహరణ (Withdrawal):  

అవరంఛనీయ దుుఃఖ్ పూరిత సందరరేల నుండి ఉపసంహరించుక నుట.  క న్యీళ్ుయిన్య    ఆ 
సనిీవేశ్  పరద్ేశ్ం  నుండి దూరం తొలగిన మానస్కంగర సరుద బాట్కు వలు కలుగుతుంద్ర. 

13. త్రరోగత్ర లేద్య వాత్రరేకత (Reversal Formation):  

మంచ పరవరాన లేని అమామయి తనుీ అబాాయిలు పడీిసుా న్యీరని చెపుడం.  తయరగర 
శిశువు జనిమంచనపుడు  భ్రా భారాను కోపగించుట. 

రక్షణ తంతయర ల ఉపయోగం : 

ప ైన  వివరించన రక్షణ తంతయర లు ఒక కకకపుుడు సంయుకాంగరను విభినీం గరను 
ఉపయోగపడతయయి. 

1. రక్షణ తంతయర లను పరమిితంగర ఉపయోగిసేా  వాకాికి ఉద్రరకాతల నుండి తయతయకలిక ఉపశ్మనం 
కలుగుతుంద్ర. అంటే క ంత కరలం రక్షణ కవచంగర పని చేసరా యి. తరరయత సమసాకు వరసావ 
పరిష్టరకర మారరా లు కనుగొని మంచ వాకాితయయనిీ పరదరశించవచుి. 

2. సమసాలను మనం ఎదురోకలేనపుుడు వరటిని రక్షణ తంతయర లు దమన పరుసరా యి. 
దమనం వలన విష్మయోజనం ఏరుడుతుంద్ర. సరధరంచలేని విష్యాలకు  ఆంద్ోళ్న 
చెందడం ద్యయరర వాకాిలోని  మానసక్ శ్కాి చయలావరకు ఖ్రుి అయిప్ో తుంద్ర. ద్యనిని ఇతర 
పనులకు  వినియోగించలేరు. అందువలన దమన పరచుకోవడం మంచ సరధ్న. 

అపరిమితంగర రక్షణ తంతయర లను ఉపయోగిసేా  వాకాి తన వాకాితయయనిీ కోలోుయిే పరమాదం 
ఉంద్ర. రక్షణ తంతయర ల వలన లాభ్ంతో ప్రట్ నష్టం కూడయ కలదు. 
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సరుద బాట్కు రక్షణ తంతయర ల వలన నష్టం :  

రక్షణ తంతయర ల మీద్ే వాకుా లు పూరాిగర ఆధయరపడి పరవరాిసేా  జీవితం చయలా కృత్రరమంగర ఉండ ి
పరమాదకరమౌతుంద్ర.  ఒక కకకపుుడు రక్షణ తంతయర లు తలేిప్ో యినపుుడు అసలు విష్యం  
బయటపడి  వాకాి తీవర మెైన మానసక్ ఉద్రరకా  స్థత్రకి లోన్ ై రుగమతలకు గుర ిఅవుతయడు. 

1. వాకాిని సమసాలను వరసావిక దృకుథంతో అశించ పరిష్కరించనీయకుండయ చేసరా యి. 
2. రక్షణ తంతయర లకు బానిస కరవచుి. 
3. వాకాికి నిజమైెన తృప్ా , ఆనందం కలుగును. 
4. మరట ఎకుకవగర ఉపయోగిసేా  బాహా పరపంచంతో సంబంధయలు తెగిపో్ యి తీవరమైెన మానస్క 
అన్యరోగరానికి   గురయిేా పరమాదముంద్ర. 
ముగింపు: 

రక్షణ తంతయర లను ఒక హదుద  వరక ే ఉపయోగించయలి. తద్యయరర  ఉపశ్మనం పొ్ ందవచుి. 
అత్రగర రక్షణ తంతయర లను వినియోగించరరదు. అద్ర వాకాి మనుగడకే పరమాదం. 

 

 
 
 
 



36 
 

GCW (A), Guntur  Literary Forum   LaLit (Literary Magazine)  April, 2024-June, 2024   

తోపులో బడి 

డయ. ప్. విజయలక్షిమ,  
తెలుగు అధయాపకురరలు.  

 

          మన ముచిటోలో ఈరోజు మా బడి గురించ చెప్రా ను. మా బడిని తోపులో బడి 
అంటారు. ఈ పరేు విచతరంగర అనిప్సుా ంద్ర కద్య! ఎందుకంట ే చంతల తోపులో మా బడ ి
ఉండేద్ర. చుటూట  చంత చటె్ో , ఆ మధ్ాలో బడి ఉండేద్ర. చంతల తోపు అంటారు. కరబటిట  అకకడ 
బడ ిఉంద్ర, కరబటిట  ద్యనిీ తోపులో బడి అనే్వరరు. అద్ర అపుర్స  ప ైైమరట సూకల్. ఏడో  కరో స్ 
వరకు ఉంట్ంద్ర. ఆ రోజులోో  ఆ సూకలు చయలా ఘనమెనైట్వంటి విష్యం. మా బడి  చయలా 
బాగుంట్ంద్ర. ఆడుకోవడయనికి మంచ ఖ్ాళ్ళ సథలం  ఉంట్ంద్ర.  ప దద  ప దద  చంత చెట్ో  ఉంటాయి. 
ఎదురుగర ఒక ప దద  చెరువు. ద్యని పకకన్ ేఇంక క చెరువు. అలాగే సూకలు వ నకిక వ ళతా  పంట 
కరలవ. ఆ పంట కరలవ  దగారే   పరకృత్ర కరరాకమీాలు అనిీ.  మరుగుద్ొడుో  లాంటివమేి ఉండవేి 
కరదు కద్య ! పలలో టూరులో. అందరిక ీఅద్ ేఆధయరంగర ఉండేద్ర. తరరయత చుట్ట పకకల గేద్ెలిీ 
కటేటయడయనికి చయవిళ్ళు, మేతవరములు, అలాగే పులోలు, వరములు వటనిీంటి తోట ి ఒక 
విధ్మెైనట్వంట ిఆహోాదకరమైెనట్వంటి పరశ్రంతమెైనట్వంటి పరద్ేశ్ం. 

           న్ేను ర ండో  కరో స్ వరకు  వధర బళళు చదువుకున్యీ. ఆ ప్రఠశ్రల గురించ న్ేను తరరయత 
చెప్రా ను. వధర బడి  నుంచ న్ేను మూడో  తరగత్రలో గవరీమెంట్స ప్రఠశ్రలకు వ ళాో ను. అద్ ేఈ 
తోపులో  బడికి వ ళాో ను. బడి అనగరన్ ేఓ.. అని ఊహ ంచుకోకండి. ప oకులు  కప్ునట్వంట ి
ఒక ఐదు  గదులు, వరండయ, పూర ికపుు, మేదర తడికలతో ఒక న్యలుగు గదులు. ఇవే ఆ 
సూకలు మొతాం ఏడు కరో సులు ఉంటాయి. ఒకట ిహెడయమసటర్స గరర ిర్ము, ఒక ర్ములో సరట ఫ్ 
మొతాం కూరుిన్ ేవరళ్ళు. ఒకట,ి ర ండు, మూడు,న్యలుగు, కరో సులు గడిితో కప్ునట్వంట ి
పూర ిగుడిస  లాంటి ద్యంటలో  ఉంటాయి.  ఐదు, ఆరు, ఏడు కరో సులు ప ంకుటింటలో   ఉండేవి.    
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మధ్ాలో  ఆటసథలం ఉండేద్ర. అలాగ ేర ండు మూడు చంత చెట్ో  కూడయ సూకల్ అవరణ లో 
ఉండేవ. క ంచెం దూరంగర ఇంకర చయలా చంత చెట్ో  ఉంటాయి.  

          న్ేను మూడో  కరో సులోకి మొటట  మొదటసిరరిగర గవరీమెంట్స ప్రఠశ్రలకు వ ళాును. ఆ 
కరో సు టరచర్స  వ ంకటేశ్యరుో  మాష్టరట రు. ప్లోలిీ చయలా ఆదరంగర పేరమగర చూసే వరరు. 
చయలామంద్ర దగార న్నేు చదువుకునీపుటకీి కూడయ ఆయన మాతరం అంత చనీ 
వయసునుంచ  న్యకు బాగర గురుా ండిప్ో యారు. న్ేను ఎలుక పలో్లా సనీగర  చయలా చనీగర 
న్ేను కనిప్ంచేద్యనిీ  కరబటిట  ననుీ చయలా ముదుద  చసేేవరరు. అద్రగరక మనం క ంచెం అలోరి 
బాాచ అలాగే చద్రవే బాాచ కూడయ కద్య! చదువుతున్యీము అంటే ఎంత అలోరి చేస్న్య వరళ్ుక ి
ముదుద గరనే్ అనిప్ంచేద్ర. మనం అంతకుముంద్ ే ర ండవ కరో సుకే   20x20= 400  ద్యకర  
ఎకరకలు వచుి. గుణింతయలు వచుి. చయల  పద్యాలు  వచుి.  కరబటిట  మనం అకకడ హీరో 
లలకక అనీమాట।  అలాగర ఉండేసరికి ఆయన చయలా పేరమగర  ఆదరంగర పేరమగర చూసే వరరు.  

          అపుట ి కరలంలో  గవరీమెంట్స సూకల్ లోకి వ ళో్ల చదువుకోవడం అనే్ట్వంటిద్ర 
కూడయ ఒక గొపు విష్యం మూడో  కరో స్ కి వ ళో్ల చదువుకుంటే కూడయ గొపు విష్యం లాగర 
ఉండేద్ర. మా న్యనీ ప్ొ లానికి వ ళ్తా  వసూా  అట్ వచిననుీ  చూసుకుంటా ఉండవేరడు.   
న్యలుగో కరో స్ అయిపో్ యిన తరరయత ఐద్ో  కరో స్ లో  ఇంగటోష్ చపెేు వరళ్ళు మొటటమొదటిసరరిగర 
‘ఏబిసడ్ి’లు  న్ేరుికునీద్ర సతావత్ర మేడం దగార. ఎందుకన్న ఆవిడని   ప్చి సతావత్ర 
అనే్వరళ్ళు. కరనీ ఆవిడ మాతరం క ంచెం తేడయగర ఉండేద్ర. అందుకే ఆవిడ కూడయ బాగర 
గురుా ండిపో్ యారు.  

          తరరయత ఆరో కరో స్ కి వచిన తరరయత ఇక అనిీ వరుసగర సబెజక్ట్ట్ రరవడం,  మాసటరుో  
మారుతూ ఉండేవరళ్ళు. న్యకు బాగర ఇష్టమైెన  మాసటరు తెలుగు మాష్టరట రు (న్యరరయణ 
మాసటర్స).   న్ేను తలెుగు చదవరలి అని ఆలోచనకి పున్యద్ర అకకడే పడింద్ేమో తలె్మదు. ఆ 
తెలుగు మీద మమకరరం మాతరం అకకడే ఏరుడిందని చపెువచుి. ఆయన చయలా మంచ 
కథలు చెపుేవరరు మంచగర పద్యాలు చపె్ుంచవేరళ్ళు మంచగర క తా క తా రచయితలు పేరుో  
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క తా క తా పుసాకరల పేరుో  చెపేువరళ్ళు. అవనీీ ఏమీ న్యకు అంతగర గురుా లేవు కరనీ న్యకు 
బాగర గురుా నీట్వంటి పుసాకం పేరు మాతరం విశ్యన్యథ సతాన్యరరయణ గరరు 
రచంచనట్వంటి వయేి పడగలు పుసాకం.  ఇద్ర చయలా ఆశ్ిరాంగర అనిప్ంచొచుి ఆరో 
కరో సులోనే్ న్యకు పుసాకం పేరు తెలుసు. అంత చనీ పలలో టూరోో  తెలుగు మాసరట రు 
చెప్ునట్వంట ిపుసాకం పేరుో  పట్ట క ని న్నేు కరలేజీలో చేరనిట్వంటి మొదటి  వరరంలోనే్ 
లలైబరరట క ళ్లు ఆ  పుసాకం అడిగితే ఆ లలైబరరరియన్ గర ఉనీట్వంటి మా భాను పరసరదు గరరు 
చయలా ఆశ్ిరాంగర  అడిగరరు. ఏంటమామ నువుయ ఇపుుడే కద్య పద్ో  తరగత్ర రరస్ వచయివు. 
వేయి పడగలు చదవరలి అని ఎందుకనిప్ంచంద్ర. ఎవర ైన్య చనీ చనీ  పుసాకరలు 
అడుగుతయరు నువుయ ఏంద్ర రరవడం రరవడం ఈ పుసాకం అడుగుతున్యీవు అంటే న్యకు ఆరో 
కరో సులో చదవరలి అనే్ కోరిక కలిగింద్ర సరర్స అని చెప్రు. అద్ర ఇపుుడే  అరథం కరదమామ ర ండవ 
సంవత్రంలో ఇసరా ను  అన్యీరు. తరరయతచద్రవరను . అద్ర వేరే విష్యం అంటే ఎందుకు 
చెపుా న్యీను అంటే వయేి పడగలు అనే్ట్వంట ిపుసాకం గురించ పున్యద్ర అకకడ పడింద్ర. 
తెలుగు చదవరలన్ ే పున్యద్ర కూడయ అకకడే పడి ఉండ వచేిమో!  

          ఆ తరరయత ఏడో  కరో స్ కి వచిన తరరయత చయలామంద్ర వచేివరళ్ళు లలకకలకి వేరేగర 
ఇంగటోష్ కు వేరేగర స ైన్్ కి  వేర ేగర వచేి వరరు.   పొ్ దుద నే్ీ 9:30 కి అనీం త్రన్సే్ ఒక గుడి 
సంచలో న్యలుగు పుసాకరలు ఒక పలక వసేుక ని పరిగ తాడం అలాగ ేర ండవ బెల్ క టిటనపుుడు 
ప్రర రధన్య గటతం  ప్రడడం తరరయత ఆ బడిలో ప్రఠరలు చపెేా  అద్ర న్ేరుికోవడం, ఇంటర యల్ అద్ ే
అవుట్స బిల్ అనే్వరళ్ుం మేము అవుట్స బెల్ క టటంగనే్ బడి వ నక కరలవ గట్ట కు  పరిగ తాడం, 
అలాగ ే గేద్ెలు ఎదుద లకూ  అనీీచయవిళ్ళు  ఉంటాయి కద్య అకకడ ఏదన్యీ చనీ చనీ 
దూడలు ఉంట ే ఆడుకోవడం మళ్ళు బెల్ క టేటసరికి పరిగ తుా కుంటూ వచి కరో సు లో 
కూరోివడం ఇద్ర ద్రనచరా. 

          బడలిో  మధయాహీ భోజన పథకం ఉంట్నీపుటికీ కూడయ ఎపుుడు త్రనలేదు. 
ఇంటికే వ ళతుద్యనిీ. కరని  న్యకు బళళు  త్రన్యలి అని బాగర కోరిక ఉండదే్ర.  కరనీ అమమ వరళ్ళో  
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ఒపుుకున్ ేవరళ్ళు కరదు. సర ైనవి ప టటరు వదుద  అనే్వరళ్ళు.   అపుుడపుుడు బళళు పులిహో ర 
చేసేవరళ్ళు ఆ రోజు మాతరం ప్లోలందరికీ పండుగే. పులిహో ర కోసం చంతపండు ప్సకడం, 
కరివపే్రకు దుయాడం లాంటి పనులు చసే్ అకకడే త్రన్ేవరళ్ుం. అద్ర మాతరం మరచిప్ో లేని 
అనుభ్ూత్ర. సరయంతరం పూట ప్రలప్ండి అని ఇచేివరళ్ళు.  ఆ ప్రలప్ండి నీళ్ళో  కలిప్ అకకడ ే
తయగమన్ేవరళ్ళు కరనీ క నిీ రోజులు తరరయత ఏం చేశ్రరు ఆ ప్రల ప్ండి గరో సులోో  ఇవయడం 
మొదలుప టాట రు.  ఆ ప్రల ప్ండలిో ఒక వ ర ైటర ఉండేద్ర ఏంటి అంటే ప్రల ప్ండిలో పంచద్యర 
కలిప్ ఇచేివరళ్ళు  మలోి మనం పంచద్యర తెచుికున్ే అవసరం లేదు త్రయాగర ఉండేద్ర కద్య 
అందువలో ఆ ప్రల ప్ండిని మాతరం చయలా ఇష్టంగర త్రన్ే వరళ్ళుo. ఇంటికి తీసుక ళ్లు అమమ 
వరళో్కు ప టేటవరళ్ుం. అద్ర చయలా సరద్యగర అనిప్ంచేద్ర. 

          ఇంక క విష్యం చెప్రులి ఏంటి అంటే మీకు ముంద్ే చపె్రును కద్య చంతలతోపులో  
బడ ిఉంట్ంద్ర అని. ఆ చంతల తోప ేసమశ్రనం కూడయ. బడి పకకన్ ేసమశ్రనం ఉంట్ంద్ర. బడ ి
పకకన్ ేసమశ్రనం అనడం కంట ేసమశ్రనం లోనే్ బడి ఉంద్ర  అన్యలి. అయితే ఊరోో  ఎవరన్యీ 
చచిప్ో తే పలో్లకి బాగర పండగ. ఇద్ర చయలా నవవయచేి విష్యం  అనిప్సుా ంద్ర కద్య! ఎందుకు 
అంటే ఊళళో  ఎవరన్యీ చచిప్ో యినపుుడు ఆ శ్వరనిీ తీసుకురరవడయనికి మొదలు ప టటగరనే్ 
ఎవరో ఒకళ్ళు స ైకిల్ వేసుక ని సూకల్ ద్యకర వచేివరళ్ళు. శ్వరనిీ తీసుకురరవడం 
మొదలవుతుంద్ర కరబటిట  ప్లోలిీ వద్రలి ప టటండి అని చెపుడయనికి వసరా డు. మాకు అద్ర ఫస్ట 
నుంచ తెలుసు కరబటిట  మేము ర డమగర ఉండేవరళ్ుం. వ ంటనే్  ఇంట ిబెలుో  క టేట శ్రవరళ్ళు.   ఒక 
ఐదు ఆరు మంద్ర  అందరం కలిస్ ఆ శ్వం వచేి ద్యరిలో కరసుక ని నుంచొన్వేరళ్ుం. మా 
సూకల్ నుంచ వచిన క ంచెం దూరంలో చెరువు కటట కి ఇవతల ఒక ప్రడు పడి బావి  ఉండదే్ర 
అద్ర ఇపుుడు లేదు. ఆ బావి దగార  ఈ శ్వరనిీ ద్రంప్ ఒకసరర ిఅతని పేరు  చెవులో ప్లవడం 
అనే్ద్ర జరిగేద్ర. మేము ప్లోలము కద్య  జనం మధ్ాలో నుంచ వరళ్ుని తోచుక ని తోసుక ని 
వ ళో్ల ఆ శ్వం దగారలో నుంచొని పేరుతో ప్రట్ తయత మామమ వంట ి వరుసలు ప టిట  ప్లిచే 
వరళ్ుం. ప దదవరళ్ళు కసురుక ని పంప సే వరళ్ళు. సరయతరం ఇంటికి వ ళతు సరిక ిమనం చేసన్ 
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కోత్రపనులు అనిీ విని బద్రతపేుజకు అమమ రడగిర ఉండేద్ర. మలోి ఎపుుడెైన్య శ్వం దగారకు 
వ ళ్తయవర అంటూ వపు విమానం మోత మోగించేద్ర. 

          ఇంకర బాగర జాా పకం ఉనీ విష్యం ఏంటి అంటే తెలుగు మాసరట రు ‘సతా రరజా 
పూరయద్ేశ్ యాతరలు’ అన్ేట్వంటి ఒక ప్రఠా భాగంలో లిలో్మపుట్స్ గురించ చెప్రురు. లిలో్మపుట్స్ 
గురించ చెప్ునపుుడు వరళ్ళో  మన చటిక న వలేంత ఉంటారు అని ఏద్ో  ఉద్యహరణ ప్రఠం 
కూడయ చపె్రురు. మొతాం గురుా లేదు. ఇక అపుట ినుండి  న్నేు వరళ్ళు ఎకకడ ఉంటారు ఎకకడ 
ఉంటారు? అంటూ తలెుగు మాష్టరట రిని విస్గించ ేద్యనిీ. ద్యనికి ఆయన  మన కింద ఒక లోకం 
ఉంట్ంద్ర ఆ లోకం పేరు ప్రతయళ్లోకం ఆ లోకంలో ఉంటారు అని చెప్రురు. ప్రతయళ్ లోకంలో 
ఉంటారర మరి ప్రతయళ్ లోకరనికి మనం ఎలా వ ళాో లి అని అంటే  అద్ర మనం వ ళ్ుడయనికి వలు 
అవయదు అని చెప్ున్య ఊరుకోం కద్య మనం ఒకటే వేద్రసేా  ప్రపం అద్ర ఆయన మా బాధ్ 
భ్రించలేక  చటిక న వలేు తోట ివేలంత లోతు గోత్ర తీసేా  ఆ గొయిాలో నుంచ లిలో్మపుట్స్ వసరా రు 
అని చెప్రుడు. చెపేా  మేము చసేరం బాగర నీళ్ళో  ప్ో స్ న్యనబెటేటస్ టకటక తీసేసేా   లిలో్మపుట్స్ 
రరలేదు అని వ ంటనే్ కరో సులోకి పరిగ తుా కుంటా వ ళో్ల చెప్రును.  అలా కరదు గటిటగర 
ఉనీట్వంట ిన్ేలమీద ఈ చటిక న వలేు మాతరమే ఉపయోగించ చటిక న వేలంతయ గుంట తీసేా  
ద్యన్నో  నుంచ లిలో్మపుట్స్ వసరా రు అని చపె్రుడు. ఆ వయసుకి అద్ర తీయడయనికి వలవుతుంద్య 
లేద్య అని ఆలోచన ఉండదు కద్య వలేు తోట ిఈ గుంటని తవయడం మొదలు ప టేట శ్రo. చంతల 
తోపు కద్య న్లే గటిటగర ఉంట్ంద్ర కద్య! ఎంతతవియన్య అంగుళ్ం కుడయ తవయ గలిగ ేవరళ్ుం 
కరదు. ఏడో  కరో సు అయిప్ో యిేద్యకర గుంట తవుయతూన్ే ఉన్యీం కరనీ ఏ రోజు లిలో్మపుట్స్ 
కనిప్ంచలేదు అద్ర బాధ్ కలిగించనపుటికీ కూడయ మరపురర నట్వంటి ఒక తీయని 
అనుభ్ూత్ర.  

          ఇంక కటి కూడయ చెప్రులి కోత్ర క మమచి ఆట ఆడడం.  మగ ప్లోలతోటి సమానంగర 
చంత చెటోెకిక  కోత్ర క మమచయిటఆడటం. మపలో్లాో గర ఆ ఆటలేంటి అంటూ  రొజూ ద్ెబాలు 
త్రనడం. అలాగ ేచంతకరయలు  కోసుక ని త్రనడం. ర ండు చెరువులు ఉన్యీయి కద్య ర ండు 
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చెరువులోో  ఒక చెరువులో నీళ్ళు ఎండిప్ో యాక ఇంకో చెరువులో నీరు బయటకు ప టిట   చేపలు 
పటిట  చెరువు బాగు చేస ్ మళో్ళ క తా నీళ్ళో  ప టాట వరళ్ళు. ఇద్ర పరత్ర సంవత్రం జరుగుతూ 
ఉంట్ంద్ర ఆ చెరువులో వచిన బురద క ంచెం గటిట  మటిటని తీసుక ని చనీ చనీ వసుా వులు 
ఎదుద ల బళ్ళు ఇలాంటివి చేసుక ని ఆడుకున్ేవరళ్ుo.  తరరయత అనిీంటికన్యీ గొపు విష్యం 
ఏంటంటే ఆ చెరువులో ఈ కరయ్ చపులు(ఆలిిప్రులను మాకు అలా అనే్వరరు) ద్ొరికేవి.  
వరటిని చనీ చనీ గవయలు, శ్oకువులు ఏరుక ని సంచలో వసేుక ని వ ళతో  వరళ్ుం. వంట 
మొతాం ఆరోజులోో  కటెటల ప్ొ యిా మీద్ే చసేేవరళ్ళు. ప్రలు బాగర మరగ కరచే వరళ్ళు. అడుగున 
అంట్కునీద్ర గటర ి కడగడయనికి ఈ ఆలిిపులను వరడవేరరు. అందుకే మేము ఏరుకేలోినవి 
చుట్ట పకకల అందరిక ిపంచేవరళ్ుం. ప దద  ఆలిిపులలో పచిడి లాంటివి ప టిట  గిన్ ీలాో గరకుడయ 
వరడుక న్ేవరరు. ఆ సంతోష్టరలు ఇపుుడు ఎంత  వ త్రకిన్య కుడయ  మనకు  ద్ొరకవు. 

          తరరయత క చేిసరకిి న్యకు బాగర గురుా ంద్ర అంటే 7 కరో స్ లోకి వచిన తరరయత ప ైైవేట్స కి 
వ ళ్ుడం.  స్ంగరరరవు గరరని మాకు హెడయమసటర్స గర వచయిరు. ఆ మాసటర్స ఇంగటోష్ చెపేు వరళ్ళు.  
ఈ స్ంగరరవు గరరు లలకకలు చెపేు వరళ్ళు. ఈయన  ఇంటలో  ప ైైవటే్స ప టాట రు. ప ైవైేట్కి ఐదు 
ర్ప్రయలు ఇవరయలి న్ లకి. ఆ ప ైైవేట్స కి  అందర్ తపునిసరిగర వ ళాో లి ఏడో  కరో సు వరళ్ళు 
అనే్ట్వంటిద్ర ఒక నియమం ప టేటసరరు. వ ళ్లతే అకకడ వరళ్లుంటలో  చపెేుద్ర న్యకు నచేిద్ర 
కరదు. ఎందుకంట ేఆయన చెపురు. వరళ్ు భారా అలాగ ేవరళ్ు కూతురు వరళ్ు మేనకోడలు 
చెపేువరళ్ళు. అయిత ేన్యకు అద్ర ప దదగర నచిలేదు. నచిలేదు అనే్ద్యనికన్యీ గరని  న్యనీ 
ఇబాంద్రపడి  ఇచెి   ఐదు ర్ప్రయలు ఇచి ప ైవైటే్స చదువుకోవడం అవసరమా? ఎందుకంట ే
ఆ ఎంత మనం చద్రవిన్య ఏడో  కరో స్ తరరయత చద్రవించము  అనే్ట్వంటిద్ర అపుటికే ఇంటలో  
నిరుయాలు జరిగిపో్ తయయి ఆడపలో్లందరికీ. అందువలో అయిదు ర్ప్రయలు ఇచి ఏం 
చదువుతయనులే అని చపెేుస్ మాన్ేశ్రను. మాన్సే్ తరరయత న్యనీ మీద ఆయన చయలా ఒతా్రడ ి
ప టాట రు. మీ అమామయి ప ైైవేట్కు రరవటోేదు 7వ  కరో స్ ప్రస్ అవయడం కష్టం  బో రి్స ఎగరజ మ్్ 
ఉన్యీయిఅని. అయితే న్యనీ కూడయ ననుీ ఒకట ిర ండు సరరుో  అడిగితే న్యనీ! వరళ్ళు బాగర 
చెపుటం లేదు న్ేను అందుకన్ే వ ళ్ుటం లేదు అనే్ద్యనిీ ఐదు ర్ప్రయలు ఇయాాలి్ 
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వసుా ందని  వ ళ్ులేదు అని చెపేు ద్యనిీ కరదు. న్యనీకూ  కూడయ అద్ర అరథం అయి ఉంట్ంద్ర. 
అందుకే ప దదగర ఏం పటిటంచుకోలేదు. ఒక న్ ల వ ళాో ను ఆ న్ లలో ఐదు ర్ప్రయలు 
ఇవయలేదు. వ ంటనే్ ఇవయలేక ప్ో యినందుకు  ర ండు రోజులు ననుీ నిలబెటిట ంద్ర. అలాగే 
న్యనీగరరు బయట ఎకకడో  కనిప్సేా  ఆయనిీ ఏంటి ప ైైవేట్స ఫీజు 5 ర్ప్రయలు పంప్ంచలేదు 
అని ర ండు మూడు సరరుో  అడిగరరు అని అమమ న్యనీబాధ్పడుతూ  చెపుుకుంటే న్ేను 
విన్యీను. అపుటి  న్య స్థత్ర అలాంటది్ర కరబటిట  ఎందుకు వరళ్ును  ఇబాంద్ర ప టటడం న్ేను ఎడో  
కరో స్ ప్రస్ అయిన్య ప ైన చదువుకోలేను  కద్య అందర్ ఆడప్లోలాో గర న్ేను కూడయ మానే్సరా ను 
కద్య అనే్ట్వంట ి దృష్ట  తోట ి ఐదు ర్ప్రయలు మిగులుతయయి అని న్ేను ఆ రోజు 
మాన్ేశ్రను. సరే అని సయంతగరన్ ేచదువుక ని అనంతవరప్రుడు హైెసూకల్ కి వ ళో్ల  పరటక్షలు 
రరశ్రను. తరరయత ఇక ద్యని గురించ మరిిప్ో యా. ఎందుకంట ేమనకి లలకకలు రరవు కరబటిట  
ప్రస్ అవుతయమా లేద్య తెలియదు ద్యనికి తోడు ప ైైవేట్స కి రరలేదు కరబటిట   అందర్ ప్రస్ 
అవుతయరు మీ అమామయి తపుుతుంద్రఅంటూ ఉంట ేనిజమేన్ేమోలే అనుకున్దే్యనిీ న్ేను 
కూడయ. 

           మీకు ఒక విచతరమైెన విష్యం చసేరా ం మీలో చయలామంద్ర కూడయ ఇలాగే ఆలోచంచ 
ఉంటారు.  ఇపుుడు కూడయ క ంతమంద్ర చేసూా  ఉంటారు కద్య ఒక పువుయ తీసుకుని రేకలు 
తుముుతూ  ప్రస్ అవుతయను తపుుతయను ప్రస్ అవుతయను తపుు తయను అలా అనుకుంటూ 
ఉంటాం కద్య అలా అనుకున్ేద్యనిీ. అలాగే ఒక పంపు కింద  బింద్తెో  నీళ్ళో  పడుతూ న్ేను 
10 అంక లు లలకకప టేట  లోపు గనుక ఈ బింద్ె నిండతిే న్ేను ప్రస్ అవుతయను నిండక ప్ో తే న్ేను 
తపుుతయను అనుకునే్ద్యనిీ. అద్ర అమాయకతయమో తెలియని తనమో తలెియదు. అపుుడ ే 
బాగర తలన్ొప్ు వచేిసుా ంద్ర అంత భ్యంకరమైెన తలన్ొప్ు ఎందుకు వచింద్ో  తెలియదు 
ఆరోజు హాస్ుటల్ కి వ ళాుము ఉదయం  వ ళతా  సరయంతరం వరకు పటిటంద్ర ఆయన కళ్ుజోడు 
రరశ్రడు ఇపుట ిరోజులోో  కళ్ుజోడు ప ట్ట కోవడం అంటే విచతరం ముసలోళ్ళు తపు ఎవర్ 
ప ట్ట కోరు. అనుకునే్వరళ్ళు డయకటర్స కళ్ుజోడు రరస్చయిడు. సరయతయర నికి  ఇంటికి వచయిము. 
ఇంటికి వచేిసరికి ఇంటిదగార బో లింత మంద్ర జనం ఉన్యీరు. ఏంటి ఇంత మంద్ర జనం 
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ఉన్యీరు? ఇంటలో కి వచేి టపుుడు అందరు విచతరంగర చూసుా న్యీరు మమమలిీ. ఇంటలో కి 
వచేిసరికి మా హెడయమసటర్స గరరు ఆదం మాసటర్స గరరు, వ ంకటేశ్యరుో  మాసరట రు, న్యరరయణ 
మాసరట రు కూడయ కూరొిని ఉన్యీరు. అపుుడు కురటిలు ప్రడు ఏం లేవుగర మంచయల మీద 
దుపుట్ో  వసేేా  అద్ేద్ో   అత్రథరలాగర  కూరుిని ఉన్యీరు. ఏంటి వళ్ుందర్ వచయిరు మా 
ఇంటికి? అని ఆశ్ిరాప్ో తూ న్ేను నుంచుంటే  వ ంకటేశ్యరుో  మాసరట రు ననుీ దగార తీసుక ని 
బంగరరు తలోి నువుయ మన సూకల్ ఫస్ట  వచయివు ఏడో  కరో స్  లో అని చెప్రుడు. అపుుడు 
న్ేను అమాయకంగర   న్ేను ప్రస్ అయాాన్య? అని అడిగరను. ఏంటే పచ్ి తలోి నీకు  మన 
సూకల్ అందరలిోకి ఫస్ట  మార్సక వచింద్ర  తలెుసర? అందుకే సరర్స వరళ్ళు అందర్ వచయిరు 
అన్యీరు  సంతోష్ంగర. మా న్యనీ ఎవర ష్ుట   శిఖ్రమేకికనంత   సంతోష్ంతో ఉనీ  ఆయన 
ముఖ్ం న్యకు ఇపుటికీ గురుా ంద్ర. న్య దగారికి ఎవయర్ ఇలా వచి కూరొిని మాటాో డలేదు. 
ననుీ ఎపుుడు ఎవరో ఒకరు పల్ిచ మాటాో డుతూ, ప్లిప్ంచ మాటాో డుతుంటారు. ఈరోజు 
ప దద  ప దద  వరళ్ళు చదువుకునీ వరళ్ుందర్ న్య ఇంటికి వచి ననుీ వరళ్ు పకకన 
కూరోిబెట్ట కుని మాటాో డుతున్యీరు. న్య కూతురు చదవడం వలో అని చయలా సంవత్రరలు 
అందరిక ి చెప్ు సంతోష్పడే వరడు. న్య పలో్లు పుటాట క వరళో్కు కుడయ   చెపేువరడు. ఆ 
సంతోష్ంలోన్ ేననుీ పకక ఉరిలో ఉన్యీ హైెసూకల్ లో 8 వ  తగత్రలో చేరరిడు. ఇకకడ ఒక 
విష్యం చెప్రులి. బడలిో 7వ తరత్ర ఫస్ట  వచిన వరళ్ు పరేు, న్యన్యీపరేు సూకల్ లో ఒక 
బో రుి  మీద పరత్ర సంవత్రం రరసేవరళ్ళు. న్యపేరు న్యన్యీపేరు కూడయ రరసరరు. ఆ పేరు 
చూడడం  కోసం మాకు అట్వ ైపు పొ్ లాలు లేకున్యీన్యనీ  వరరరనికి ఒకకసరర ైన్య ఆ సూకల్ 
వ ైపునుంచ వ ళతువరరు. 

ఇవండమ….. మా తోపులోబడి ముచిట్ో . 
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తెలుగు భాష్ 
                                  జి.వి.యస్. పరణయిణీద్వేి, 

కంపూాటరు స నై్్ అధయాపకురరలు.    
 
కోటో మంద్రక ిసొ ంతం అయిన్య మాటాో డడయనికి సగ్ుా పడే భాష్, 
సంవత్రరనికి ఒకసరరి ఉత్వరలు జరిప్ మిగతయ రోజులనీీ మూలన పడేసే భాష్  
పరవృతా్రగర తపు వృతా్రగర మారుికోవడయనికి ధెైరాం చయలని భాష్  
ఒకపుుడు కృష్ుద్ేవరరయల మకుటంలో మణలిా వ లుగొంద్ర,  
ఇపుుడు వ లవ లబో తునీ భాష్ 
 
రోజుకి పదులోో  పద్యలు కనుమరుగ ైపో్ తునీ భాష్  
తన వ ైభ్వరనిీ మనతోప్రట్  
తను కూడయ మరిిపో్ యి ేరోజులు వచేిశ్రయని  
బాధ్పడుతునీ భాష్  
 
అసలు ఎకకడుంద్ర న్య తలెుగు భాష్ !!?? 
 
తనని (తెలుగు భాష్ను) ఉతుల చంపకమాలలతో 
 మళో్ళ అలంకరించడయనికి ఏ ననీయో, త్రకకన్న   
త్రరిగి మళో్ళ పుటటకప్ో తయరర…..! 
కంద ససీ పద్యాలతో అభిషేకించడయనికి  
ఏ శ్రీన్యథుడూ, ప్రలుకరకిి సో మన్యథుడో   
పరిగ తుా కు రరకప్ో తయరర….! 
తేటగటత్ర పద్యాల మధ్ురమి తేన్  వలల ఉందని  
గురాించ ేతరం మళో్ళ రరకప్ో తుంద్య……! 
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ఓహో …. కిన్ ీరసరని అని నద్ర నడకలు వరిుంచే విశ్యన్యథ  
ఊరయశి అంటూ భావ కవితయంతో వరపో్ యిే కృష్ుశ్రస్ా ై  
పదండి ముందుకు పదండి తోసుకు అంటూ  
గేయ కవితయంతో పరపంచయనిీ మేలుక లిపన్   శ్ర ీశ్ర ీ
 వళో్ందరి జాడ ద్ొరకక పో్ తుంద్య….! 
తనని మళో్ళ అందరిక ీచేరువయిేాలా 
 ఏ గురజాడో  ఏ గిడుగు రరమూమరోా  కృష్ చేయకప్ో తయరర …..? 
 
అని వ రీి ఆశ్లతో, తన అస్ాతయయనిీ 
పూరయపు జాడలని వ తుకుకంటూ  
రరజమహేందరవరపు వధ్ులోో న్న 
హంప్ నగర ద్యరులోో న్న  
రరయలసమీ క ండలోో న్న 
ఓరుగలుో  ప్రర కరరరల చుటూట న్న 
పరుగులు ప డుతూ ఉంట్ంద్ర బహుశ్ర .... 
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The Contribution Of Vandana Shiva to “Ecofeminism” 

Maddela Anusha, 

BA(TTM) 

Introduction:- 

“Eco feminism “also called ecological feminism, a branch of feminism that 

examines  the connections between “women and nature “. 

It’s name was coined by French feminist “Françoise d’Eaubonne” in 1974. 

About the Author:- 

Vandana Shiva is a prominent Indian eco-feminist, thinker and activist. 

According to Shiva, women and nature have an intricate and intimate relationship 

 

 

 

Vandana Shiva is born on November 5,1952, Dehradun, Uttaranchal, now 

Uttarakhand, India. She is an Indian social activist. She is the founder of the 
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“Research foundation for science, Technology and Ecology,  Navadhanya, Baja  

Vidyapeeth, Earth University, Uttarakhand in India”. She completed her PhD on 

the hidden variables of non locality in “Quantum Theory” from the University of 

Western “Ontario Canada.”  

The recipient of many awards including the “Right livelihood Award” the 

alternative Nobel prize under “Sydney peace prize, “she has been named among 

the top 5 most important people in Asia by Asia week.  She has been a member 

on the board of the International forum and Globalization, and member of the 

executive committee of the world future council.  

Objectives of the study:- 

Vandana Shiva, as a prominent ecofeminist scholar and activist, shares many of 

the objectives of ecofeminism in her work. Some of the key objectives that 

Vandana Shiva focuses on include: 

1. Recognizing the Interconnectedness:  
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                           Shiva aims to highlight the interconnectedness between 

the exploitation of women and the environment. She emphasizes that both 

are deeply intertwined and that addressing one requires addressing the 

other. 

2. Challenging Patriarchal Systems:  

                           Shiva seeks to challenge patriarchal systems that 

perpetuate gender inequality and environmental degradation. She believes 

that dismantling these systems is crucial for achieving social and ecological 

justice. 

3. Promoting Seed Sovereignty:  

 

                            Shiva’s work on seed sovereignty aligns with the 

objectives of ecofeminism by advocating for the rights of farmers to save, 

exchange, and use their own seeds. She emphasizes the importance of 

traditional seed varieties and the role of women as seed keepers. 

4. Advocating for Sustainable Agriculture:  
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                            Shiva promotes sustainable agriculture practices that 

respect the Earth’s ecosystems and prioritize biodiversity conservation. 

She emphasizes the role of women in sustainable farming and the 

importance of local and organic food systems. 

5. Empowering Marginalized Communities: Shiva’s work aims to 

empower marginalized communities, particularly women, by recognizing 

their knowledge, agency, and contributions in sustainable development and 

environmental activism. 

                            Overall, Vandana Shiva’s objectives            within ecofeminism 

align with challenging patriarchal systems, promoting environmental justice, 

sustainable agriculture, and empowering marginalized communities.  

Contribution of Vandana Shiva to feminism:- 

                                Vandana Shiva has made significant contributions to Eco 

feminism. In a nutshell, ecofeminism is a movement that explores the connections 

between women and the destruction of the environment. 

                                  As per the history, it dates back to the 1970's when scholars 

and activists started highlighting the interconnectedness of gender,nature, social 

justice. 

Some of Vandana Shiva's contributions to Ecofeminism.  

Here are few key points: 

1. Biodiversity Conservation:- 
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Vandana Shiva has been a strong advocate for the conservation of 

biodiversity. She believes that preserving diverse ecosystems is crucial for 

the well-being of both the environment . 

2.Sustainable Agriculture:  

 

Shiva has emphasized the importance of sustainable agricultural practices 

that promote ecological balance and protect farmers’ rights. She has 
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worked to raise awareness about the negative impacts of industrial 

agriculture and the benefits of organic farming. 

3.Seed Sovereignty:  

Another significant contribution by Shiva is her work on seed sovereignty. 

She has fought against the corporate control of seeds and the use of 

genetically modified organisms (GMOs), advocating for farmers’ rights to 

save, exchange, and use traditional seeds. 

4.Women’s Empowerment:  

 

Vandana Shiva has highlighted the vital role of women in sustainable 

development and environmental protection.She has emphasized the need 

to address gender inequalities and empower women to become agents of 

change in their communities. 

Vandana Shiva authored two books on    Eco feminism:- 

Staying Alive:- 

-women, Ecology and survival in India in 1988. 

Ecofeminism:- 

-co authored with Maria Mies in 1993. 

      Vandana Shiva awards: 
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Vandana Shiva has received many awards for her activism and scholarship. Here 

are some of her notable awards. 

- Right Livelihood Award (1993) 

- Sydney Peace Prize (2010) 

- Mirodi Prize (2016) 

- Fukuoka Asian Culture Prize (2012) 

- Honorary doctorates from universities in the US, Canada, Australia, and Europe 

- Thomson Reuters award for Environmental Hero of the Year (2014). 

-Calgary pace  price in (2006) 

-Golden plant Award (1997) 

-Earth Day International Award (1993) 

-golden Ark of Netherlands (2012) 

-Save The World Award (2016) 

Conclusion:- 

                              Vandana Shiva’s contributions to ecofeminism have been 

significant and impactful. Her work has brought attention to the 

interconnectedness of gender oppression and environmental degradation, 

highlighting the need for a holistic approach to addressing these issues. 

                              One of the key conclusions drawn from Shiva’s work is the 

recognition that women play a vital role in environmental sustainability and social 

justice. She emphasizes the knowledge and practices of women, particularly in 

the areas of sustainable agriculture, seed sovereignty, and community 

empowerment. 
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                              Shiva’s work also underscores the importance of challenging 

patriarchal systems and advocating for the rights of marginalized communities. 

By centering the voices and experiences of women, she highlights the need for 

gender equality as a fundamental aspect of achieving environmental justice. 

Overall, Vandana Shiva’s contributions have helped shape and advance the field 

of ecofeminism, highlighting the interconnectedness of gender and the 

environment, and advocating for a more equitable and sustainable world. 
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చురుక ైన వ ంకయా, సో మరిప్ో తు సీతయా 
వి. ఆకరంక్ష 

బి.కరమ్, మొదటి సంవత్రం (ఎ.టి) 

అనగనగ ఒక ఊరు, ఆ ఊరిలో ఇదదరు కూరగరయల వరాప్రరసుా లు ఉన్యీరు. 

వ ంకయా కష్టజీవి. సీతయా సో మరిపో్ తు. వ ంకయా తయరగర లేచ కూరగరయలు అమమడయనికి 

వ ళతువరడు. సీతయా మధయాహీం లేచ కూరగరయలు అమమడయనికి వ ళతువరడు. ఇదద రికి 

మంచ లాభ్ం వసుా ంద్ర, వ ంకయాకు, సీతయాకు ప ళ్లుళ్ళు అయాయి. వ ంకయా భారా 

చురుగరా  పని చేసుా ంద్ర, సీతయా భారా, సీతయాలాగే సో మరిపో్ తు. ఏ పనీ చేసేద్ర కరదు, 

ఎపుటలిాగే వ ంకయా తయరగర లేచ కూరగరయలు అమమడయనికి వ ళాుడు, సీతయా 

మధయాహీం లేచ వ ళతువరడు. ఎండయకరలం రరవడం నలో వ ంకయా అమేమటపుుడు 

కూరగరయలు మంచగర ఉండేవి, కరనీ సతీయా కూరగరయలు  మధయాహాీనికి 

ప్రడయిప్ో యిేవి. వ ంకయాకు మంచ లాభ్ం వచేిద్ర. సీతయాకు మంచ లాభ్ం వచేిద్ర కరదు. 

అద్ర గమనించ అయిష్టంగరనే్ సీతయా కూడయ తయరగర లేచ కూరగరయలు అమమడం 

మొదలుప టాట డు. ఒక రోజు వ ంకయా, సీతయాల కూరగరయలు బండి కింద పడపి్ో యాయి. 

వ ంకయా భారా ఆ కూరగరయలను తీసుక ని, వరటిని న్యటి, రోజూ నీళ్ళు ప్ో స్ంద్ర. సీతయా 

భారా ఆ కింద పడని కూరగరయలను ప్రరేస్ంద్ర. క నిీ రోజుల తరరయత వ ంకయా భారా న్యటిన 

కూరగరయలలోని వితాన్యలు మొలక తయా యి. కమీంగర ప రిగి బాగర కరశ్రయి. వ ంకయా అనిీ 

కూరగరయలతో కలిప్, వరళ్ు ఇంటలో  కరస్న కూరగరయలు కూడయ అమామడు. ఎపుట ికంట ే

ఈసరర ి ఎకుకవ లాభ్ం వచింద్ర. కరనీ, సీతయాకు మాతరం ఎపుటి లాగే తకుకవ లాభ్ం 

వచింద్ర. 
 

నీత్ర :  కష్టపడ ిపని చేసేా  మంచ ఫలితం వసుా ంద్ర. 
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Sk. Nasreen, 

 II B.Sc (MPCS) 
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ఇదదరు మితుర ల కథ 
ఎమ్. లక్షిమ 

బి.కరమ్, మొదటి సంవత్రం (ఎ.టి) 

          అనగనగర ఒక ఊరిలో రరము, రవి ఉండేవరరు. వరరు మంచ మితుర లు. రరముకు 
కిరరణయ అంగడి ఉంద్ర. అతడికి వరాప్రరం మీదన్ ేదృష్ట . ఉదయం అంగడిక ివ ళ్లత ేరరత్రరక ేత్రరిగి 
వచేివరడు. సరిగర అనీం కూడయ త్రన్ేవరడు కరదు. ఇద్ర గమనించన అతడి తలోి అతడిని 
మందలించంద్ర. ఇక అంగడిని మూసవ్ యిా. మనం చయలా సంప్రద్రంచుకున్యీము, చయలు 
అనీద్ర. అపుుడు రరము తన అంగడలిో పని చేసేవరరు రోడుి న పడతయరు అని అందుకు 
ఒపుుకోలేదు. అద్ర నిజమ ేకరని నువుయ నీ ఆరోగాం కూడయ చూసుకోవరలి కద్య! అనీద్ర అతడ ి
తలోి. రరము నవియ అమామ! సంప్రదన ఒక వాసనం. ఒకసరరి డబుా ప్చి పుడతిే అద్ర తగాదు 
అన్యీడు. రరము వరళ్ు అమమ రవి గురించ గురుా  చేస్ంద్ర. పకక ఇంటలో నే్ ఉండే రవి కూలి పని 
చేసుక ని సరయంతయర నికి ఇంటికి వచి తన కుట్ంబంతో సంతోష్ంగర గడుపుతయడు అని 
చెప్ుంద్ర. 

          రరము రవిని తన ఇంటికి పల్ిచ తనకు క ంత డబుా ఇచి ఇలా చపె్రుడు. నువుయ ఈ 
డబుా తీసుక ని మంచ వరాప్రరం చసేుకో. నువుయ కూలి పనికి వ ళ్ుకు అని చెప్రుడు. రవి 
ఇంటికి వ ళో్ల ఆ డబుా ఎకకడ ప టాట లి? ఆ డబుాతో ఏమి చేయాలి అని ఆలోచంచయడు. ఆ 
డబుా తన ఇంటికి వచినపుటినుండి రవిక ినిదర లేదు. ఆకలి లేదు. ఆ విష్యానిీ ఇంటలో  
వరళ్ళు గమనించ ఆ డబుా మనకు వదుద . కూలి పనికి పో్ యిన్య సరయంతరం ఇంటికి వచి 
సంతోష్ంగర ఉండేవరళ్ుం. ఈ డబుా వచినపుటినుండి నీకు మనశ్రశంత్ర లేదు అని 
చెప్రురు. వ ంటనే్ రవి ఆ డబుాను రరముకు త్రరగిి ఇచి ‘న్యకు ఈ డబుా వదుద . నువుయ ఈ 
డబుా ఇచినపుటినుండి న్యకు మనశ్రశంత్ర లేదు అని చపె్రుడు.  
అద్ర చూస్ ఆశ్ిరాపో్ యిన రరము అత్రగర సంప్రద్రంచడం కంట ే ఆనందంగర, ఆరోగాంగర 
జీవించడం ముఖ్ాం అని చెప్ున తలోి మాటలలోని పరమారరథ నిీ గీహ ంచయడు.  
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సురవరం పరతయపర డిి  
 క . సతావత్ర  

II B.Sc (M.CC.CS) 
          తెలంగరణ రరజకయీ, సరంఘ క చెైతనాం అంటే వ ంటనే్ గురుా కు వచేి పేరు సురవరం 
పరతయపర డిద . 1896 మే 28 న, మహబూబ్ నగర్స జిలాో  లోని ఇటికరాలప్రడు గరీ మం లో 
జనిమంచయరు. పత్రరకర సంప్రదకుడుగర, పరిశ్లధ్కుడుగర, పండితుడుగర, రచయితగర, 
పేరరకుడుగర, కియీాశ్రల ఉదామకరరుడుగర, రచయితగర  బహుముఖ్ాలుగర  సరగిన పరతయపర డిి  
పరత్రభ్, కృష్ అననా సరమానామెైనద్ర.  
          తెలంగరణలో కవులే లేరన్ ేనింద్య వరాఖ్ాలను సవరలుగర తీసుక ని 354 కవులతో 
కూడిన "గోల్కండ కవుల సంచక" గీంథయనిీ కవుల జీవిత విశ్ేష్టరలతో సహ పరచురించ గంథ 
ర్పంలోనే్ సమాధయనమిచిన వ ైతయళ్లకుడు సురవరం పరతయపర డిి . తలెుగు, హ ంద్ీ, ఉర్ద  
సంసకృతం, ఫ్రరసీ, ఆంగో భాష్లలో నిష్టరు తులు, 
          గోల్కండ పత్రరక, ద్యనికి అనుబంధ్ంగర ‘భారత్ర’ సరహ తా పత్రరక, ‘పరజావరణ’ి పత్రరకలను 
సరథ ప్ంచ సంప్రదకుడిగర, పత్రరకర రచయితగర పరస్ద్రధ  చెంద్యడు. ఆంధ్ుర ల సరంఘ క చరితర, 
హ ందువుల పండుగలు, హైెందవ ధ్రమవరులు, గీంథయలయోదామము ఇతని ఇతర  ముఖ్ా 
రచనలు. 
1) నిజాం నిరంకుశ్ ప్రలనలో, తలెుగు వరర ి అణచవేతను వాత్రరేకిసూా  సురవరం వరరు  
పరజలను చెైతనావంతం చేసేందుకు, తెలుగు భాష్టర సంసకృతుల వికరసరనికి యి నలేని 
కృషచ్ేశ్రరు. 
2) జీవిత చవర ి దశ్లో రరజకీయాలలో పరవేశించ వనపరాి అస ంబోీ నియోజకవరాం నుంచ 
అస ంబోీకి ఎనిీకయాాడు. ఈ పరత్రభాశ్రలి 1953 ఆగష్ుట  25 న,  మహబూబ్ నగర్స జిలాో  లోని 
బో రవ ళో్ల గరీ మంలో మరణించయరు.  

           తెలుగు జాత్రకి ఇతను చేసన్ సవేలకు గురాింపుగర హైెదరరబాదులోని టాాంక్ట్ బండ్ ప  ై
పరత్రష్టంచన విగీహాలలో సురవరం విగీహం కుండయ సరథ నం పొ్ ంద్రంద్ర. 1955 లోనే్ ఆంధ్ుర ల 
సరంఘ క చరితర రచనకు గరను "కేందర సరహ తా అకరడమి" అవరరుి  లభించంద్ర.  
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నీలి కళ్ళు 

ద్ీప్క, సరయత్ర  
I B.Com, II Sem.  

 
          మాకు నచిన అనువరద పుసాకం పేరు నీలి కళ్ళు.  కృత్ర కరా ఫ రంచ్ రచయిత బాలాజ క్ట్, 
అనువరదకులు బలోెంక ండ రరమద్యసు.  బాలాజ క్ట్ 19వ శ్తయబదంలో జీవించన మహా 
రచయితలలో ఒకరు. ద్యద్యపు 100 రచనలు చేశ్రరు కథలు న్యటకరలు నవలికలు, వరాసరలు 
రచంచయరు ఫ రంచ సరమాజ జీవితయనిీ  చతరంచయలని వరరు ఆశ్యంగర ప ట్ట కున్యీరు. వరు 
యూరోప్యన్ సరహ తాంలో వరసావిక వరద్యనిీ పరవేశ్ ప టాట రు. నితాం పన్ ీండు గంటలకు 
ప ైగర రచన్య వరాసంగం లో మునిగిప్ో యి, ఆరోగాం కోలోుయి యాభెై ఏళో్కే మరణించయరు. ఆరిథక 
సమసాలు, ఇరవ ై ఏళ్ళో  పేరమించ, వివరహమాడని భారా అయిదు న్ లలలోపే చనిపో్ వడం 
ఆయన జీవితంలో విష్టరద్యలు.  

             ప్రరిస్ నగరం లోని అనిీ ప్రరరశాలను కరచ వడయపో్ శ్రరు. నీలికళ్ళు నవలలో 
ప్రరిస్ నగరంలో ఆయా వరరా ల బరతుకులు, సంపనీ కూల్మనుల విలాస శ్ృంగరర జీవితం 
వేశ్రావరడలు, ధ్న గరయంతో అసహజ శ్ృంగరర జీవితయనికి అలవరట్ పడడం లాంటి 
విష్యాలను వివరించయరు. ఈ మొతాం వావసథలో బానిసల వలల బరత్రకే  సీా లై అవసథలను  
కళ్ుకు కటిటనట్ట  చూప్ంచయరు. 

             ఈ నవలలలో హెనీర అనే్ సంపనీ యువకుడ ిచుటూట  కథ అలోబడింద్ర. అతని తలోి 
అందమెైనద్ర, విశ్ృంఖ్ల జీవితం గడుపుతుంద్ర. ఒక భ్రా తరరయత మరొక భ్రా ఇలా ఎందరిన్న 
వివరహం చేసుకుంట్ంద్ర.  లారి్స డడమో తో ఆమెకు వివరహేతర సంబందం ఉంట్ంద్ర.  డడమో  వలన 
కలిగిన హెనీరకి ఒక తండిరని ఏరురిసరా రు. తండిరగర వావహరించేందుకు ధ్న్యశ్తో ఒక వాకాి 
ఆమెను వివరహం చేసుక ంటాడు. హెనీర  అదృష్టవశ్రతుా  ఒక క ైైసావ మత గురువు ప ంపకంలో 
ప రిగి విద్యా బుదుధ లు నే్రుసరా డు.  ప్రత్రకేళ్ళో  రరకముంద్ే సయతంతర జీవనం, జనకతండిర  డడమో  
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ద్యయరర లభించన సంపద, అపూరయమైెన ద్హేస ందరాతో ప్రరసి్ కుల్మన సమాజంలో 
యవయనవతుల కలల కథయన్యయకుడవుతయడు. 

           డడమో  విశ్ృంఖ్ల శ్ృంగరర జీవితం ఫలితంగర అనే్క ద్ేశ్రలలో అతని సంతయనం 
అన్యమకంగర ప రుగుతయరు. లారి్స డడమో  మరొక సంతయనం మారార టా. ఆమె ఒక వృదుధ డెనై 
సరునిష్ కోటేశ్యరుని వివరహం చేసుక ని ప్రరసి్ లో జమీంద్యరణిి వలల విలాసవంతమెైన 
జీవితం గడుపుతూ ఉంట్ంద్ర. ఆమె ఒక ములలో టొ (అనగర దక్షిణ అమెరకిరలో నలోజాత్ర సీా ైకి 
శే్యతజాతీయునికీ జనిమంచన వరరు) అయిన పకతిను బానిసగర తన వదద  ఉంచుకోంద్ర.  

          ర ండేళ్ళో  హెనీరకి అందని అందగతెాలు ఆ నగరంలో ఉండరు. అట్వంటి సమయంలో 
అందమెైన పకిత అతని కంట పడుతుంద్ర. ఆమ ె ప్ొ ందుకోసం పరయత్రీంచ ఆమె పేరమను 
ప్ొ ందుతయడు ఆ మెహేంద్ర తో ఏకరంతంలో సుఖిసుా నీ సమయంలో ఆశ్ిరాకరంగర- తన 
యజమానురరలు మారారేటాపేరు పలుకుతుంద్ర. తనను పరతామాీయంగర 
ఉపయోగించుకునీ దని అతను భావిసరా డు. అతని అహం ద్ెబాత్రంట్ంద్ర. పగితయను 
చంప్రలని మరురోజు హెని ఆమె గద్రలోకి పరవేశించేసమయానికే ఆమె న్ తుా రు మడుగులో 
పడ ిఉంద్ర.  మారారేటా  రకాస్కామైెన కతా్ర పట్ట క ని అతని ప ైక ిదూకుతుంద్ర. హెనీర ఆమె చయేి 
పట్ట క ని ఆపుతయడు. ఇదదరు ఒకరి ముఖ్ంలోకి ఒకరు చూసుక ని మీ తండిర లారి్స డడిో న్య అని 
ఆశ్ిరాప్ో తూ ఒకేసరరి అంటారు.  పగిత అతనిలో మారారేటా పో్ లికలు చూస్ ఆశ్ిరాంగర 
అనీమాటని తెలిస్న ఇపుుడేం చేయగలడు? అసూయతో మారార టా పకతిను అన్యాయంగర 
చంపుతుంద్ర. 

          నవలలో నీలికళ్ళు హెనీర, మారార టా లకు ఉంటాయి. పకిత బంగరరు కళ్ు యువత్ర. 
ఇంగటషష్ు నవల “బంగరరు కళ్ు అమామయి” అనే్ పేరు తోన్ ే ఉంట్ంద్ర. ప్రరిస్ పరజల 
జీవితయలను, ప్రరిస్ పరజల మనసాతయయలను, ప్రరిస్ నగర అంద్యలను మనం ఈ నవలలో 
చూడవచుి.  
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Sd. Nazneen,  

II B.Sc (MPCS) 
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ముందుచూపు 
ఓ. సుమాంజలి 

II B. Com (CA) 
           బెైరవకోన రరజాానికి పరజలు తయమ ే సయయంగర రరజును ఎనుీకున్ేవరరు. పరత్ర 
సంవత్రం  ఒకరిని ఎనుీకుంటారు. వరరు రరజుగర ఒక సంవత్ర పదవి కరలం ముగిసన్ 
తరువరత ఒక ద్ీయప్రనికి వ ళ్ువలస్ ఉంట్ంద్ర. రరజుగర వరరు పరత్రజా చేసే ముంద్ే ఈ 
ఒపుంద్యనికి ఒపుుకోవలస్ ఉంట్ంద్ర. అలా ఒపుుకునీవరర ేరరజుగర ఉండడయనికి అరుహ లు.  

          రరజుగర ఉనీపుుడు ఎంత ఖ్రటద్ెనై వసతులు అనుభ్వించన్య, రరజుగర కరలం 
ముగిస్న వ ంటనే్ ఒంటరిగర మరియు ఎలాంట ి వసతులు లేకుండయ ద్ీయప్రనికి వ ళ్ుడం, 
అకకడే మిగిలిన జీవితయనిీ గడపడం అనే్ద్ర ఆ రరజుకు ప దద  శిక్ష. ఇద్ర అకకడ ి పరజలకు 
ఆనవరయితీగర వసుా నీ ఒక అరరచక ఆచయరం. ఈ ఆచయరరనిీ ఎద్రరించవేరరు ఎవర్ లేక అద్ర 
ఇంకర క నసరగుతూన్ే ఉంద్ర. ఈ ఆచయరం ఇలాన్ ే క నసరగితే రరజుగర ఉండడయనికి ఎవర్  
ముందుకు రరరు.  

          పరత్ర సంవత్రం ఏద్ో  వంకతో, న్ పంతో  ద్ొరికిన వరరిని రరజుగర నిలబెటిట  సంవత్రం 
ముగిశ్రక ద్ీయపంలో వద్రలి రరవడము జరిగేద్ర. ఇద్ర వరరికి మామూలుగర మారింద్ర.  ఒక 
రరజుకు తన పదవకరలం ముగిస్ంద్ర. అతను ద్ీయప్రనికి వ ళ్లు నివస్ంచే సమయం వచింద్ర. 
పరజలు ఆ రరజును ఖ్రటద్ెైన దుసుా లు, ఆభ్రణయలతో అలంకరించ ఏనుగుప ై ఊరేగించ 
పరజలందంర్ వడోకలు చెపుడయనికి నగరం లోని వధ్ులోో కి తీసుక ళాో రు. ఒక సంవత్రం 
ప్రట్ పరిప్రలించన రరజులందరలిో ఇద్ర విచయరకరమెైన క్షణం. వడోకలు చెప్ున తరువరత, 
క ందరు మంతుర లు రరజును పడవలో మారుమూల ద్ీయప్రనికి తసుకువ ళో్ల అకకడే వద్రలేశ్రరు. 

          రరజుని వద్రలి త్రరిగి తమ ద్ేశ్రనికి వసుా నీపుుడు వరరు అకకడ మునిగిప్ో యిన ఒక  
ఓడను చూసరరు.  ద్యద్యపు ఓడలో ఉనీ అందరు చనిపో్ యారు.  నీటిప నై తేలుతునీ ఒక 
చెకకముకకను పట్ట క ని ప్రర ణయలతో బయటపడని ఒక యువకుడిని వరరు చూశ్రరు. వరరికి 
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ఇపుుడు క తా రరజు అవసరం కరవడంతో వరరు ఆ యువకుడిని కరప్రడి తమ ద్ేశ్రనికి 
తసుక ళాో రు.  
          వరరు అతనిని ఒక సంవత్రం తమకు రరజుగర ఉండమని అభ్ారిథంచయరు. మొదట 
అతను నిరరకరించన్య తరువరత అతను తన ప్రర ణయలు కరప్రడిన వరర ిమాటను కరదనలేక 
ప్ో యాడు. నియమ నిబంధ్నలను. గురించ మరియు ఒక సంవత్రం తరువరత అతనిీ  
ద్ీయప్రనికి పంపడం గురించ అనీీ వివరంగర చెపు్ రరజుగర పరత్రజా చయేించయరు. 
        రరజుగర మూడు రోజులు గడిచన తరువరత, మిగతయ రరజులందరిని పంప్న ద్ీయప్రనిీ  
చూప్ంచగలరర ! అని ఆయన మంతుర లను అడగిరరు వరరు అంగటకరించ అతనిీ ద్ీయప్రనికి 
తీసుక ళాో రు అద్ర దటట మైెన అడవులతో కపుబడ ిఉంద్ర. కూీరమైెన జంతువులకు ఆవరసం. 
రరజు ద్ీయపం  లోపలికి వ ళ్లున క ద్రద  దూరంలోనే్ పూరయపు రరజుల మొకక ఆభ్రణయలను  
చుసరడు.  వరరిని ద్ీయపంలో వద్రలివసే్న వ ంటన్ే వరరిని కూీర జంతువులు చంపసేరయని  
అతనికి అరధమైెంద్ర. 

          అందుకే ఈ ద్ేశ్రనికి రరజు అవడయనికి ఎవరు ముందుకు రరలేదు.  అసలు ఈ ద్ేశ్రనికి 
చెందని ననుీ రరజుగర నియమించయరని మనసులో అనుకున్యీడు. 

         రరజు త్రరిగి ద్ేశ్రనికి వ ళో్ల 100 మంద్ర బలమెైన వరులను, కూీర మెైన జంతువులను 
వేటాడ ేవేటగరళో్ను ఉద్ోాగంలో నిమమించయడు.  అతను వరరిని ద్ీయప్రనికి తీసుక ళ్లు అడవిని 
శుభ్రం చేయాలని కూీర జంతువులనిీంటినీ చంపేయమని. అదనపు చెట్ో న్యీ నరిక ి
వేయమని అద్శేించయడు.  పనులు ఎలా పురోగమిసుా న్యీయో చూడటానికి అతను పరత్ర న్ లా 
ద్ీయప్రనిీ సందరిశంచేవరడు. 

           మొదటి న్ లలో కూీర జంతువులనీీ పట్ట కున్యీరు. మరయిు అనే్క చెటోను 
నరికివేశ్రరు. ర ండవ న్ లలో అడవి మొతాం శుభ్రం చేయబడింద్ర. అపుుడు రరజు  వివిధ్ పండో  
తోటలు ప ంచయడు. సరోవరరలు తవియంచయడు. అతను కోళ్ళో , బాతులు, పక్షులు, మకేలు, 
ఆవులు వంట ి  ఉపయోగకరమెైన జంతువులను తీసుక ని ప ంచడం మొదలుప టాట రు. 
పంటలను పండించడం మొదలుప టాట డు. పరజలకు ఆవరస యోగామెైన ప్రర ంతంగర 
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తీరిిద్రద్యద డు. తరువరత క ంతమంద్ర పరజలను అకకడిక ి తరలించయడు. చయలామంద్ర అకకడ 
ఆవరసరలు ఏరురుచుకో సరగరరు.  ఈ మూరుు లను మారరిలి అంటే చదువ ేపరిష్టరకరమని 
భావించ ప్రఠశ్రలలు కటిటంచయడు. వరరిని విద్యావంతులుగర తీరిిద్రద్యద డు.   

          రరజుపటో పరజలు ఆకరిషతులయాారు. తమకు ఇలాంటి రరజే కరవరలని పట్ట బటాట రు. 
మంతుర ల నిరుయానిీ వాత్రరేకించయరు. మూరుు లు విద్యావంతులుగర మారరరు. అభివృద్రద కి 
కేందర బిందువయాారు. ముందుచూపుతో ఆ రరజు తనను తయన్ ేకరప్రడుకోవడం కరకుండయ, 
తన పరజలను విజాా నవంతులుగర తయారుచేశ్రడు.  
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learningand  Emotions 

Annapurna Kunala  

B.A(T.T.M) Sem. 6 

Introduction:- 

Emotion has a substantial influence on the cognitive process in humans including 

perception, attention, learning, memory, reasoning and problem solving. The 

effects of emotion on learning and memory are not always univalent. Studies have 

reported that emotions either enhance or impair learning and long term memory 

(LTM) retention, depending on the range of factors recent neuro-imaging findings 

have indicated that Amygdala and prefrontal cortex cooperate with the medial 

temporal Lobe in an integrated manner that affords emotional experiences to be 

ubiquitous.  

 

 

What is emotion? 
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Emotions are conscious mental reactions such as anger or fear  subjectively 

experienced as strong feelings usually directed toward a specific object and 

typically accompanied by physiology  and behavior changes in the body.  

Emotions are two types:- 

❖ Positive emotions. 

❖ Negative emotions. 

According to the affective filter hypothesis, certain emotions, such as anxiety, 

self doubt, function as a filter between the speaker and the listener that reduces 

the amount of  language input the listener is able to understand. 

 

These “Negative emotions” prevent efficient processing of the language input. 

The hypothesis further states that the blockage can be reduced by the sparking 

interest providing low-anxiety environments, and bolstering the learner’s self-

esteem.  

What are positive emotions?  
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An emotional reaction designed to express a positive effect , such as happiness 

when one attains a goal, relief when a danger has been avoided or contentment  

when one is satisfied with the present state of affairs.  

What are negative emotions?  

Negative emotions can be described as “Any feeling which causes you to be 

miserable and sad”. These emotions make you dislike yourself and others and 

reduce your confidence and self esteem. 

How do negative emotions impair learning?   

Everyone  has problems they need to face but due to family problems, health 

problems, personal issues etc, student’s are unable to focus on education. 

Everyone has the capacity to face the issues. Sometimes due to overthinking our 

mind goes beyond. We might feel so down but don't forget we have the capacity 

to overcome every negative situation but it takes time. So have patience. 

How to overcome negative emotions such as depression, anxiety etc.?  

When you feel down just recall the good memories. Be  proud of yourself you 

came this far without any support. Try to divert your mind on good things, learn 

new habits and also focus on education. Give yourself 100% efforts to give your 

best.  

What is learning?   

Learning is the process of acquiring new understanding and knowledge, behavior, 

skills, values, attitudes and  preferences. It is a process that leads to change, which 

occurs as a result of experience and increases the potential for improved 

performance  and future learning. Being in society we can learn something new 

every day. 
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What is learning in classroom? 

Classroom learning is a traditional mode of learning in which the learning 

environment is created within the physical walls of the classroom. The  entire 

educational system right from the time a student gets into academics is based on 

the classroom learning method. 

Emotions play a role in how and why students learn?  

Emotions are inherently linked and influence cognitive skills. Emotions are 

integral to the learning process and have a profound impact on the way students 

engage with and retain  information. Educators who recognize the significance of 

emotions in learning can create dynamic and effective teaching strategies that 

promote positive emotional experiences. 
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తెలుగు గజల్ 
తంగిరరల శిరటష్  
II B.Com CA 

 
          గజల్ (Ghazal) ఉరుథ  కవితయసరహ తాంలో అతాంత పరముఖ్ సరహ తీ పరకియీ, కవితయ 
ర్పం. గజల్ అనగర ‘సీా ై సంభాష్ణ, సీా లైసంభాష్ణ’,  సీా ై స ందరరానిీ వరిుంచడయనకి గజల్ 
వరడే వరరు. గజల్ అనే్ పదం ‘గజాల్' నుండి ఆవిరేవించంద్ర. (మూలం టరటక భాష్).  అరదం 
'జింక', ‘జింక కనులు గల మృగనయని’.  పరిషయనుో  ఖ్సదీ్య ద్యయరర ద్ీనిీ వరడుకలోకి 
తెచయిరు.  10వ శ్తయబదంలో ఇరరన్ లో  గజల్ ఆవిరరేవం జరగిింద్ర. మొగలులు 
ఇరరనియనులు ఆచయర వావహరరలతో పో్ ట్ గజల్ ను  ఇరరన్ నుండి భారతద్ేశ్రనికి 
ద్రగుమత్ర చేశ్రరు.  

          అమీర్స ఖ్ుసోర  ఉతార భారతద్ేశ్ంలో గజల్ ను ప్రర రంభించయడని చెబుతయరు. కరని, 
నిజానికి గజల్ దకకనులోనే్  మొదలయింద్ర. గజలుో  పరిషయన్ భాష్లో జలాలుద్ీదన్ 
మొహమమద్ ర్మి (13వ శ్తయబదం) హఫజ్్ (14వ శ్తయబదం), తురిక కూ పూజాలి, బారత 
కవులు మిరరజ  గరలిబ్ (1797-1869), మహమమద్ ఇకరాల్ (1877-1938) ఇరువుర్ 
ప్రరశ్ర, ఉర్ద  భాష్లలో గజల్ రచంచయరు 

 ఇద్ర ఒక కవితయ పరకియీ ఇద్ర తెలుగు సరహ తాంలోకి 1963 లో అడుగుప టిట ంద్ర అయిదునీర 
దశ్రబాద ల కిందట తలెుగులోకి వచిన ఈ కవితయ పరకియీలో  పరసుా తం వందల మంద్ర రచనలు 
చేసుా న్యీరు.  
“వలపున్  ైఅధ్ర వధ్ుల పలుకవలలనని ఉనీద్ర….” 1965లో వచిన తెలుగు గజలోో ని మకరా  
ఇద్ర. ఇద్ర 14 ఏప్రల్ 1965 లో ఆంధ్రపరభ్  సచతరవరర పరత్రకలో “ఉగరద్ర గజల్" అనీ శిరిషకలో 
అచియింద్ర.  ద్యశ్రథర కృష్ుమాచయరుాలు తొలి తలెుగు గజల్ కవి. గజల్ శ్బాధ నిీ  ‘ఇంతులతో 
మంతన్యలు’ అని నిరయచంచయరు.  
          గజల్ అంటే ప్ర’యురరలితో ఏకరంతమున జరపిే సరస సలాో పమని న్ ైఘంటికరరథం' అని 
వివరించయరు శ్రీ సద్యశివ  
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గజల్ రచన సరళ్ల  
గజల్ లో కనీసం ఐదు షేరుో  లేద్య అష్టరర్స  లు వుంటాయి 7, 9.11 అష్టరర్స లు కూడయ  
ఉండవచుి. పరత్ర షేర్స లో 2 మిసరర లు వుంటాయి. పరత్ర మిసరర  చందసు్ కలిగి వుంట్ంద్ర. 
గజల్ లో మొదటి షేర్స ను మత్ లా, ఆఖ్రి షరే్స ను మఖ్ాా  అంటారు మఖ్ాా లో కవి తన 
తఖ్ులుో స్ (కలం పరేు) ను ఉపయోగిసరా రు.  
గజల్ గరయకులు :- 
          బరగం అకార్స, మోహీద  హసన్, గులాం అలి, జగటజత్ స్ంగ్స, పంకజ్ ఉథయస్, అహమద్ 
హుసేన్, ఎహ్స్ న్  హుసే్న్, హరిహారన్,  ఆష్టర భోంసేో , ఫరిద్య ఖ్ానం, మహమమద్ రఫీ, 
మునిీ బరగం, షీన్యజ్ మసరని, రటష్టరమ, తలత్ మోహమూద్. 
తెలుగు గజల్ గరయకులు  
 గజల్ శ్రీనివరస్, గజల్ వరసుద్ేవ్, సయర్పరరణ,ి డయ. అద్ేదపలోి రరమమోహనరరవు 
పరముఖ్ గజల్ కవులు : 
వల్మ దకకని, ఫ్రోజ్ ఔరంగరబాద్ర, మీర్స తఖ్ మీర్స, గరలిల్ మీర్స,  దర్సద, మోమిన్ ఖ్ార్స మోమిన్, 
ఇటాహం జాఖ్, బహాదుర్స ష్టరజపర్స, ద్యగ్స రిహలియ. ఇకరాల్, హష్రత్ మోహాని, జిగర్స 
మురరద్యబాద్ర, పీరరఖ్, ఫ ైజ్ ఆహద్ ఫ జై్, న్యసర్్స కరజిీ అహమద్ ఫరరజ్, నిసరర్స అహమద్ 
సయాద్; ఖ్మర్స జలాలా చయద్ర, నిద్య ప్రకిలి, మునవయర్స రరన్య, ఖ్ాయజా స ఖ్ హైెదరరబాద్ర, 
జాలిచ్ కడపని, స ఖ్ కడపత్ర, పరటయన్ ష్టరకిర్స, క ైఫ్ అజిు డయ. ద్యశ్రథర - డయ. స్. న్యరరయణ 
ర డిి , అద్ేదపలోి రరమామోహ నతయవు రసరరజు, రరచసరథ న్, చకిక కృష్ు , విజయలక్షిమ పండిట్స, 
కరరుప్రట మాధ్వరరవు, ఇరుమాట ివేంకటవర శ్రమ, ఉపుల పో్ ట ికుసుమ కుమార.ి 
తెలుగు గజల్ ముమూమరుా లు 
ద్యశ్రథర (తొలి తెలుగు గజల్ కవి) 
స్. న్యరరయణ ర డిి  (తెలుగు గజలను పరచయరంలోకి తెచినవరరు) 
శ్రీనివరస్ (తొలి గజల్ గరయకులు, వరగాేయకరరులు) 
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టెలివిజన్ 
జ . రమా  

II B.Com (CA) 
           “టెలివిజన్” (దూరదరశన్) అనే్ద్ర సుదూర ప్రర ంతయలకు  ఒక మాధ్ామం ద్యయరర  
చలన చతయర లను ధ్యనిని ఒకేసరరి గీహ ంచగలిగే సరధ్నం. ద్ీని ద్యయరర దృశ్ా, ధ్యని 
సమాచయరరనిీ ఒకసేరరి గీహ ంచవచుి. అద్ర నలుపు - తెలుపు రంగులోో  చతయర లను చూప్ంచ ే
సరధ్నం. టెలివిజన్ అనే్ పదమునకు మూలం  లాటిన్ , గటీకు పద్యలు. 'దూరదృష్ట ' అనే్ అరధం 
వచేి గటీకు పదం. Tele ((గటకు) అనగర దూరం,  లాటని్ పదం Vision అనగర దృష్ట  అని 
అరధము. 
సరకనింగ్స విధయనము 
          ఈ ద్రశ్లో మొదట ిపరయోగం 1883 లో జరిగింద్ర. బెరోిన్ విశ్యవిద్యాలయం లోని ‘పో్ ల్  
నివ్ కో’  అనే్ విద్యారిధ కరసా మొరట్గర ఉండే "సరకనింగ్స సరధ్న్యనిీ నిరిమంచయడు. ముఖ్ాంగర 
ర ండు ఆవిష్కరణలు అతని ఆలోచన్య విధయన్యనిీ పరభావితం చేశ్రయి. మొదటిద్ర  'టెలిఫో్ న్ 
స లేనియం’ అనే్ లోహంప ై సూరాకరంత్ర పడనిపుుడు ద్యనిగుండయ విదుాత్ శ్కాి మరింత 
సులువుగర పరవహ ంసుా ందనే్  విష్యానిీ కనుకోకవడం.  ర ండోద్ర ద్ీని ఆధయరంగరన్ ే ‘ఫ్ో టల 
ఎలకిటరక్ట్ స ల్’ నిరిమంచబడిందని ఈ సందరేంగర మనం గురుా ంచుకోవరలి. స లేనియంప ై పడ ే
కరంత్ర తీవరతలో తేడయలను బటిట  విదుాత్ పరవరహం మారుతుంద్ర గనుక ఒక దశ్రానిీ ఈ 
స్ద్యధ ంతయల ఆధయరంగర  పరసరరం చేయాలని ‘నివ్ కో’ పరయత్రీంచయడు.  

నిప్ో క  డిస్క - విదుాత్ దూరదరశిని 
          ఇందుకుగరను దృశ్రానిీ చనీ చనీ భాగరలుగర చేస్, వరటిని ఓ కీమ పదదత్రలో చయలా 
వేగంగర సరకన్ చేయాలి. వరటి కరంత్ర తీవరత తేడయలను బటిట  పరవహ ంచె విదుాత్ పరమిాణం లో  
మారుులు ఏరుడతయయి. రిసీవర్స లో ఈ విదుాతుా ని మళ్ళు కరంత్రగర మారిసేా , తెరప  ై తొలి 
దృశ్రానిీ నిరిమంచవచుి. ఈ స్ద్యధ ంతం ఆధయరంగర ‘నివ్ కో’ నిరిమంచన ఈ పరికరరనికి విదుాత్  
దూరదరశిని (Electric Telescope) అని పరేు ప టాట రు. అయితే తన ఆలోచనలను 
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కరరార్పంలోకి తవేటానికి అతడెన్నీ సరంకేత్రక సమసాలిీ ఎదురోకవలస ్ వచింద్ర. తన 
పరయతయీలిీ అరరథ ంతరంగర నిలిప్వేస్ ర లైేయ ఇంజనీరుగర ఉద్ోాగం చేయసరగరడు. 

          టెలివిజన్ పరసరరరనిీ కీమంగర పరసరరం చేయడం లండన్ లో 1936 నవంబర్స 2 వ 
తేద్ీ న ప్రర రంభ్మెైంద్ర. ఒక వరరం పరసరరంలో ‘బెయిరి్స’ పదధత్రలో జరిగితే, మరుసట ివరరం 
‘జోారికిన్’ పదధత్రలో జరుగుంతుండేవి. ర ండు పదధతులను మారిి మారిి  వరడక జారికిన్ 
పదధత్ర నే్ తుదకు' ఎనుీకున్యీరు. కరనీ శ్తుర  విమాన్యలు లండన్ లో చేరడయనికి టెలివిజన్ 
తరంగరలు ఉపకరించవచుి అనీ  కరరణంగర ర ండవ పరపంచ యుదధం ప్రర రంభ్ం కరగరన్ే, టెలి 
విజన్ పరసరరరలను బిరటన్ నిలిప్, 1946 లో జూన్ లో మళ్ళు ప్రర రంభించంద్ర. తన పదధత్రని ఆప ్
వేయడంతో నిరరశ్ చెంద్రన బయెిరి్స 58 వ యిేట రంగు టెలివిజన్ లప ై పరిశ్లధ్నలు చసేూా  
కనుీమూసరడు. 

          పరపంచ యుదధ  కరలంలో అమెరికరలో టలెివిజన్ కి అంకురరరుణ జరిగింద్ర. యుదధం 
ముగిస్న తరరయత ‘టెలివిజన్ రిస్వరో’ ఉతుతా్ర గణనీయంగర ప రిగింద్ర. 1960 న్యటికి ద్ేశ్ంలో 
మూడింట ర ండు వంతుల జన్యభా టెలివిజన్ కరరాకమీాలిీ త్రలకించడయనికి వలలైంద్ర అనీ 
విష్యాల కంట ెకళ్ుకు కటిటనట్ట  చూసన్ కరరీకమీాలు పరభావం ఎకుకవగర ఉండటం మూలన 
రేడియో తెరమరుకిక వ ళ్ుడం. టెలివిజన్ విశ్యర్పం ధ్రించ పరపంచమంతట వరాప్ంచటం 
మొదలలైంద్ర.  
          ఆధ్ునిక పరజాసరయమాంలో అద్ర పరభావం చేయగలదు. ద్ేశ్ భ్విష్ాతుా ను తీరిిద్రద్ెద 
న్యయకులను మన లోగిళ్ుకి లాకుక వసుా ంద్ర. ఎనిీకలోో  నిలబడి రరజకీయ వరదులను  
నిశితంగర పరి శ్రలించటానికి పరపంచ సంఘటనలను,  దశ్ా కళ్లిీ ఆఖ్రుకి స్నిమాలనీ  
చనీ తెరప ై చూడవచుి.  వరాప్రర పరకటనలు చకరకు కలిగించన్య, సీరియల్ కథలతో  
ఏవగింపు కలిగించే హాసరాలతోను కరలం వృద్య  చేయవచుి. చనీ తెరప ై చూప్ంచే వరాప్రర 
పరకటనల పరవరహాంలో క ట్ట క పో్ యి పనికిరరని వసుా వులప ై డబుా తగలలయా వచుి. 
           మంచకి  చెడుకి పరజలిీ సరమూహ కంగర అద్ర పరభావం చేయగలదు. సరంకేత్రక  పరగత్ర 
ఎకుకవయిేా  క ద్రద  మానవతయపు విలువలు ద్ెబాత్రనడయనికి ఆసరకర ముందని టెలివిజన్ లా 
మరే ఆవిష్కరణ నిర్పం్చలేదు. 
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అమావరసా చంద్రరక 

 శ్రీవణి  
 ర్ప్రద్ేవి బాయి   

I B.Com (G), II Sem.  
 

          న్ేను ఈమధ్ా చద్రవిన అనువరద పుసాకం ‘అమావరసా చంద్రరక’. అద్ర పరముఖ్ 
రచయిత, సంఘ సవేకురరలు అయిన డయకటర్స గురజాడ సుభాష్ శ్రీద్వేి రరస్న పుసాకం 
అమావరసా చంద్రరక. ఇద్ర ఆమె రరస్న మూడవ బయోగీఫీ పుసాకం. పరముఖ్ 
సంఘసవేకురరలు, ‘కిన్ ీ ర వ లేేర్స సొ స ైటర’  వావసరథ పకురరలు, అన్యథలకు, వృదుద లకు సవే 
చేసుా నీ అమమ,  కిన్ ీ ర న్యగచంద్రరక జీవితయనిీ పుసాకంగర వ లువరించయరు.  పరముఖ్ 
ఆధయాత్రమకవేతా  శ్రీ శ్రీ చనీ జీయార్స సరయమి వరర ిచేతుల మీదుగర ఈ పుసాకం ఆవిష్కరించయరు. 

            ఈ పుసాకం కిన్ ీ ర న్యగచంద్రరక గరర ిజీవిత కథ.  ఈ పుసాకంలో న్యగచంద్రరక గరరు 
తన జీవితంలో అనుభ్వించన సుఖ్దుుఃఖ్ాలు కష్టరట లు, కనీీళ్ళో  అనిీ చయలా హృదాంగర 
వివరించయరు రచయిత్రర శ్రదీ్ేవి. ఈ పుసాకంలో  న్యగచంద్రరక జీవితంతో ప్రట్ వాకాిగత వికరసరనికి 
ఉపయోగపడే అంశ్రలను వివరించయరు.  కష్టరట లు కనీీళ్ళో  సమసాలు ఇబాందులు వాకాిని 
దృఢంగర శ్కాివంతులుగర మారిి ఆతమవిశ్రయసంతో ముందుకు నడిచలేా చసేరా యి అనడయనికి 
నిదరశనంగర నిలిచయరు కిన్ ీర న్యగ చంద్రరక గరరు. 

           చనీపుట ి నుంచ గరరరబంగర మేనమామ ఇంట ప రిగిన న్యగచంద్రరక జీవితంలో  
వివరహం ఒక ప దద  మలుపు, ఆమెకు ఎదుర నై కష్టరట లు ఆమెని జీవితంలో రరయిని చేస ్
సమాజసవేకు అంకితం చేసలేా చేశ్రయి.  న్యగచంద్రరక జీవితంలో ఎలా విజయం సరధరంచంద్ో  
వివరిసూా  రచయిత అందరికి ఉపయోగపడలేా వాకాితయ వికరసరనికి ద్ోహదపడలేా వివరించయరు 
ఒంటర ిపో్ రరటం జరిప్ తన కరళో్ మీద తయను నిలబడేలా నలుగురికి మారాదరశకంగర నిలిచ 
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ఓరుుతో సహనంతో అనుకునీద్ర సరధరంచవలసన్ ద్యనిని సరధరంచవచిని నిర్ప్ంచంద్ర ఈ 
పుసాకం. న్యగచంద్రరక ఇంటలో ని వృదుధ లని గౌరవించయలని అద్ర ప్లోల బాధ్ాత అని  చబెుతుంద్ర  

           ద్ేయష్ం మనిష్ని పతన్యనికి, అన్యరోగరానికి గురిచేస్ మంచయన  పడేసుా ందని ప దదల 
మాట. అందుకే న్యగ చంద్రరక గరరు కష్టరట లను, కనీీళో్ను చూస్ ఏడుసూా  కూరోిలేదు. తనలా 
కష్టరట లనుభ్విసుా నీ వరరకిి అండగర నిలిచయరు.  

          ఆచయర విరుదధమని అందర్ ముకుకన వలేేసుకున్యీ న్యగచంద్రరక తలోికి తన్ ే
కరమకరండలు జరపడం ఆమె దృఢ సంకలాునికి  నిదరశనం. ఈ పుసాకం రచయిత 
వృద్యధ శ్మీాలలోని వాకుా ల మానసక్ పరివరాన ఎలా ఉంట్ంద్ో , ఎలాంటి వాకుా లు 
వృద్యధ శ్మీాలలో ఉంటారో చకకగర వివరించయరు.  ఆశ్మీానికి వచేి అన్యధ్ వృదుధ లు పడ ే 
కష్టరట లు విని చలించప్ో యిన న్యగచంద్రరక వరరికి కూతురిగర మార ి సేవలు అంద్రసుా న్యీరు. 
దగరపడి సీా లైకు న్నేున్యీనంటూ అండగర నిలుసుా న్యీరు. ఆ పేరమ మూరాి ఎందరో అన్యథలకు 
అమమగర మార ి లాలిసుా న్యీరు. సవేన్ే తన ద్రన చరాగర మలుచుకునీ ఆ ఆదరశ మూరాి 
మారాం ఎందరికో సూేరాిద్యయకం.  
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Sk. Sana Sufiya 

II B.Sc (MPCS) 
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చందరయాన్-3 
యం. అఖిల  

II B.Com CA 
 
చందరయాన్ కరరాకీమం: 
భారతద్ేశ్ం చేపటిటన చందుర డపి ై పరిశ్లధ్న కరరాకమీానిీ చందరయాన్ కరరాకమీం అంటారు. 
ఇద్ర భారతీయ అంతరిక్ష పరిశ్లధ్న సంసథ  (ఇసోర ) చేపటిటన బాహా అంతరిక్షానిీ శ్లధరంచ ే
కరరాకలాపం. ఈ కరరాకమీం ఆరిాటరు, ఇంప్రకటరు, లాాండరు, రోవరులను కలిగి ఉంట్ంద్ర. 
చందరయాన్ -3 
భారతీయ అంతరిక్ష పరిశ్లధ్న సంసథ  (ఇసోర ) చేపటిటన చందర యాతర. భారత చందరయాన్ 
కరరాకీమంలో ఇద్ర మూడవద్ర. చందరయాన్-2 లో లాగరన్ ేఇందులో కూడయ ఒక రోవరు, ఒక 
లాాండర్ ఉన్యీయి. కరనీ ఇందులో ఆరిాటరు లేదు. ద్యని ప్ొర పలషను మాడూాలే రిలే 
ఉపగీహం లాగర పనిచసేుా ంద్ర. ఈ ప్ొర పలషను మాడూాలు చందుర ని చుటూట  100 కి.మీ కక్షా 
వరకూ లాాండరును, రోవరునూ తీసుకుపో్ తుంద్ర. 

          ప్ొర పలషను మాడూాలులో రోవరు లాండరోతో ప్రట్ స ుకోటర ప్ో లారమెటరర ఆఫ్ హాబిటబుల్ 
ప్రో న్ ట్స ఎరా్స (hape) అనే్ పేలుడును కూడయ పంపం్చయరు. ఇద్ర చందుర ని కక్షా  నుండి భ్ూమిని 
పరిశ్రలిసుా ంద్ర. 
          చందరయాన్-2 పరయోగంలో చందుర ని కక్షా లోకి విజయవంతంగర పరవేశించయక, 
పరయోగరంతంలో సరఫ్టట  వరేు లోపం కరరణంగర లాాండరు. మృదువుగర ద్రగక వ ైఫలాం చెంద్రంద్ర. 
ఆ తరువరత ఈ కరరాకమీానిీ పరకటించయరు. 
 
చందరయాన్ - 3 పరయోగం 2023 జులలై 14న మధయాహీం 2:36 గంటలకు జరిగింద్ర. శ్రీహరికోట, 
సతీష్ ధయవన్ అంతరిక్ష కేందరం లోని ర ండవ పరయోగ వేద్రక నుండి ద్ీనిీ ఎల్.వి.ఎమ్.ఎమ్. 
వరహక న్ౌక ద్యయరర పరయోగించయరు. చందరయాన్-3 లాాండరు వికీమ్ 2023 ఆగష్ుట  23 
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సరయంతరం 06 గం. 04 ని. లకు చందుర డి దక్షిణ ధ్ుర వరనికి సమీపంలో సురక్షితంగర సరఫ్టట  లాాండ్ 
చేస్ంద్ర.  

చందరయాన్-3 పరయోగం విజయవంతమెైన న్పేధ్ాంలో 2023 ఆగష్ుట  26న ద్ేశ్ పరధయని 
నరేందరమోడి బెంగళ్తరుకు చేరుకుని ఇసోర  కేందరంలోని  శ్రసాై వేతాలను అభినంద్రంచయరు. 
చందరయాన్- 3 ద్రగిన పరద్ేశ్రనికి శివశ్కాి అని న్యమకరణం చేయడంతో ప్రట్ ఇకప  ై పరత్ర 
సంవత్రం ఆగష్ుట  23 న జాతీయ అంతరిక్ష ద్రన్నత్వం జరుపుకోవరలని పరకటించయరు. 
ఉద్ేదశ్రలు:-- 
చందరయాన్-3 మిష్న్ కోసం ఇసోర  మూడు పరధయన లక్షాాలను నిరేదశించుకుంద్ర. 
 అవి- చందుర ని ఉపరితలంప ై సురక్షితంగర, మృదువుగర లాాండింగు చేయడం. 
2. చందుర నిప ై రోవర్స సంచరించే సరమరరధ ూలను గమనించడం, పరదరశించడం. 
3. చందుర ని కూరుును బాగర అరధం చేసుకోవడయనికి, చందుర ని ఉపరతిలంప ై లభ్ామయిేా  
రసరయన్యలు, సహజ మాలకరలు, న్ేల, నీరు మొదలలనై వరటిప ై అకకడ ేశ్రసీా ైయ పరయోగరలు, 
పరిశ్రలనలు చేయడం. ర ండు గీహాల మధ్ా యాతరలు చసేేందుకు అవసరమెైన క తా 
టెకరీలజీల అభివృద్రధ , పరదరశన - 
ర్పకలున:- 
చందరయాన్ -3 లో 3 ముఖ్మెైన భాగరలున్యీయి. 

1. ప్ొర పలషన్ మాడూాలు: 
ప్ొర పలషన్ మాడూాలు, లాాండరు, రోవరులను 100 కి.మీ చందరని కక్షా వరకు 
తీసుకువ ళ్ళతుంద్ర. ఇద్ర ఒక వ ైపున ప దద  సో లార్స ప్రాన్ ల్ తో  కూడిన ప టెట  లాంటి నిరరమణం. 
ప ైన ఉనీ ప దద  సూథ పం (ఇంటర్స మోడుాలర్స అడయపటర్స కోసం) ఆరిడర్స కు మౌంట్ సట ాక్షన ట్రరా  
పని చసేుా ంద్ర చందర కక్షా నుండి భ్ూమి స ుకటరల్, ప్ో లారి మెటిరక్ట్ క లతలను అధ్ాయనం చసేే 
స ుకో్ో పో్ లారిమెటరర ఆఫ్ హాబిటబుల్ ప్రో న్ ట్స ఎరా్స అనే్ పలేోడ్ కూడయ మాడూాలులో ఉంట్ంద్ర. 

2. లాాండరు విశ్ేష్టరలు: 
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చందుర నిప ై మృదువుగర ద్రగేద్ర లాాండరే. ఇద్ర కూడయ ప టెట  ఆకరరంలో. ఉంట్ంద్ర. న్యలుగు 
లాాండింగ్స కరళ్ళో , ఒక కకకట ి800 నూాటనో థరసుట నిచేి న్యలుగు లాో ండింగ్స థరసటరుో  ఉంటాయి. 
ఇద్ర, రోవరుతో ప్రట్ అకకడ ి కకకడే విశోే్ష్ణ చేస ే వివిధ్ శ్రసీా ైయ పరకిరరలను 
తీసుకువ ళ్లుంద్ర. 
చందరయాన్-2 లో లాగర కరకుండయ, చందరయాన్-3 లాాండరులో న్యలుగు ఇంజనుో  మాతరమే 
ఉన్యీయి. చందరయాన్-2 లోని వికీమ్ లో ఐదు 800 నూాటన్ ల  ఇంజను, ఐదవద్ర కేందరంగర 
స్థర థరస్ట  తో అమరిబడి ఉంద్ర. అదనంగర, చందరయాన్-3 లాండరోో  లేజర్స డయపోర్స వ లోస్- 
మీటర్స (LDV) ఉంద్ర. చందరయాన్ -2 తో ప్ో లిసేా , చందరయాన్ - 3 కరళ్ళో  మరింత బలిష్టంగర 
చేసరరు. 
లాాండరోో  మూడు పేోలోడ్ లను పంప్ంచయరు: 

చంద్యర స్ సరుేన్ థరోమఫజ్ికల్ ఎక్పరి మెంటల్ (CHASTLE) : ఇద్ర చందుర ని ఉపరితలము 
మీద్ర ఉష్ు  వరహకతను, ఉషో్టు గీతనూ క లుసుా ంద్ర. 
లూన్యర్స ససీ్మక్ట్ యాకిటవిటర కోసం పరికరం (LSA) : ఇద్ర లాాండంిగ్స సథలం చుట్ట  
భ్ూకంపనలను క లుసుా ంద్ర. 
లాంగమయిర్స పో్ర బ్ (LB): ఇద్ర ప్రో సరమ సరందరతను, ద్యని వ ైవిధయాలనూ అంచన్య వేసుా ంద్ర. 
రోవరు, చందుర ని ఉపరతిలంప ై పరయాణించ, నమూన్యలను సకేరించ, చందుర ని భౌగోళ్లక, 
రసరయన తూరుును విశోే్ష్ంచే ఒక మొబెైల్ పరయోగశ్రల.  
రోవరు విశ్ేష్టరలు: 
ఆరు చకరీల డిజ ైన్. 
26 కిలోగరీ ముల బరువు (657 ప్ ండుో ) 
600 మీటరో పరధిర (1,640 అడుగులు) - క మెరరలు, స ుకోటర మీటరుో , డిరల్ తో సహా శ్రసీా ైయ 
పరికరరలు. 
ఒక చయందరయాన రోజు (14 భ్ూమి రోజులు ఆశించన జీవితకరలం) 
భారతద్ేశ్ంలోని లాాండర్స, గౌీ ండ్ కంటలర ల్ బృందంతో కమూానికేష్న్. 
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చందరయాన్-3 - భారతద్ేశ్ అంతరిక్ష కరరాకీమానికి చందరయాన్ -3 రోపర్స ఒక ప దద  
ముందడుగు. ద్ేశ్ంలో ప రుగుతునీ సరంకేత్రక సరమారరథ ూలను నిదరశనం. చందుర నిప ై మానవ 
అవగరహన ప ంపొ్ ందడయనికి ఇద్ర తోడుడుతుంద్ర. ఈ ప్రర జ కుట  చేపటటడయనిీ ధ్ృవకరిసూా  ఇసోర  
మాజీ ఛెైరమన్ క .శివన్ ద్నీికి సుమారు 615 కోట్ో  అవుతుందని చెప్రుడు. 
చందరయాన్-3 పరయోగం:- 
చందరయాన్-3 ను శే్హీరికోటలోని సతీష్ ధయవన్ అతరిక్ష కేంద నుండి ష డుాల్ పరకరరం 2023 
జులలై 14న మధయాహీం 2:36 గంటలకు ఎల్ ఎ యమ్-3- ఎమ్4  రరక టలో  అంతరిక్షంలోకి 
పంప్ంచయరు. చందుర డపి కిై వ ళతు పధ్ంలో అంతరిక్ష న్ౌకను అనుకునీ కక్షాలో చేరరిరు. 
భ్ూమి, చందుర ల సరమీపాతను గణించ ఇసోర , చందరయాన్- 3 పరయోగరనికి జులలై న్ లను 
ఎంచుకుంద్ర. భ్ూమి, చందుర ని మధ్ా దూరం ద్యద్యపు 3,84,400 కి.మీ.  
చందరయాన్-3 ఆగష్ుట  23 లేద్య ఆగష్ుట  24న చందుర ని దక్షిణ ధ్ృవ ప్రర ంతంలో సరఫ్టట  లాాండింగ్స 
సరధరసుా ందని అంచన్య వసేరరు. 
చందరయాన్-3 లాాండర్స చందుర ని ఉపరితలంప ై 2023 ఆగష్ుట  23 సరయంతరం 6:04 గంటలకు 
తయకిన చందరయాన్ లాాండర్స చందుర ని ధ్ూళ్ల  స్థరపడటానికి క నిీ గంటలు వేచ ఉంట్ంద్ర. ఆ 
తరువరత, ద్ీని ఒక వ పైున ఉనీ ప్రాన్ లులు త్రరుచు కుంటాయి, పరగరాన్, మూన్ రోవర్స, 
ఉపరితలంప ైకి జారపోి్ యిేలా ఒక రరాంప్  అమరిబడుతుంద్ర. ఇద్ర చందుర ని ప  ైరరళ్ళు, కేటీర్స్ 
చుటూట  త్రరుగుతూ కీలకమెైన డేటా, చతయర లను సేకరించ విశోే్ష్ణ కోసం భ్ూమిక ి త్రరిగి 
పంపబడుతుంద్ర. లాాండర్స, రోవర్స ఐదు శ్రసీా ైయ పరికరరలను కలిగ ిఉన్యీయి. ఇద్ర "చందుర ని 
ఉపరితలం యొకక భౌత్రక లక్షణయలు, ఉపరితలం దగారగర ఉండే వరతవరణం, ఉపరితలం కింీద 
ఏమి జరుగుతుంద్ో  అధ్ాయనం చేయడయనికి టెకోట నిక్ట్ కరరాకలాప్రలను" కనుగొనడంలో బాగర 
సహాయపదతయయి. లాాండింగ్స తేద్ీ కూడయ చందుర ని రోజు ప్రర రంభ్ంతో సమానంగర 
ఎంచుకోబడింద్ర - ఇద్ర 28 భ్ూమి రోజులకు సమానం.  ఎందుకంట ేలాాండర్స, రోవర్స యొకక 
బాాటరటలు ఛయర్సజ చేయద్యనికి, పని చేయడయనికి సూరారశిమ అవసరం.  
ఫలితయలు:- 
అసో స్యిేటడె్ ప రస్, మిష్న్ యొకక విజయం గురించ వరాఖ్ాా నిసూా , "విజయవంత- మెైన 
మిష్న్ భారతద్ేశ్ం సరంకేత్రకత మరియు అంతరకి్ష శ్కాిగర ఎదుగుతునీ  స్థత్రని పరదరిశసుా ంద్ర 
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మరియు ఒక ఆరోహణ ద్ేశ్ం యొకక చతయర నిీ పరదరశించయలన్ే పరధయన మంత్రర నరేందర మోద్ ీ
క రికతో తన సరథ న్యనిీ న్ొకిక చెబుతుంద్ర.  
ముగింపు :  
చందుర డిప ైకి వ ళతో  పథంలో అంతరిక్ష న్ౌకను అనుకునీ కక్షాలో చేరరిరు. భ్ూమిని, చందుర ని 
మధ్ా దూరం ద్యద్యపు 3,84,400 కిలోమీటరుో , చందరయాన్-3 ఆగసుట  23 లేద్య ఆగష్ుట  24న 
చందుర ని దక్షణి ధ్ృవ ప్రర ంతంలో సరఫ్టట  లాాండింగ్స సరధరసుా ందని అంచన్య వేసరరు. భ్ూమి 
చందుర ల సరమీపాతను గణించ ఇసోర , చందరయాన్ 3 పరయోగరనికి జులలై న్ లను ఎంచుకుంద్ర. 
చందరయాన్ 3 మిష్న్ కోసం ఇసోర  మూడు పరధయన లక్షాములు: 
1. చందుర ని ఉపరితలం ప ై సురక్షితంగర, మృదువుగర లాో ండింగు చేయడం. 
2. చందుర నిప ై రోపర్స సంచరించే సరమరరథ ూలను గమనించడం, పరదరశించడం, 
3. ర ండు గీహాల మధ్ా యాతరలు చేసేందుకు అవసరమెైన క తా టెకరీలజీల అభివృద్రధ , 
పరదరశన. 
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స ైనికుడితో ఇంటర్యూ 
బి. హేమ  

II B. Com-CA 
పేరు : హరికృష్ు   
ఊరు : వ ంగళాయ ప్రలలం  
వృతా్ర : రిటైెరి్స ఆరటమ స ైనికుడు  
పర. మీరు ఆరిమ వృతా్రని ఎంచుకోవడయనికి గల కరరణం 
జ. To serve the Nation. ద్ేశ్రనికి సేవ చేయటం కోసం . 
పర. ఆరిమ వృతా్రని సయయంగర ఎంచుక న్యీరర? లేక ఎవరినుంచ అయిన్య సూురాి పొ్ ంద్యరర ?  
జ. కరరాిల్ యుదదం చూసన్పుుడు న్ేను సొ ంతంగర నిరుయించుకున్యీను. జీవితయనికి ఒక 
పరమారథం ఉండయలని ద్శే్రనికి సేవ చేయాలనుకున్యీను.  
పర. మీకు ఉద్ోాగంలో ఆనంద్యనిీ ఇచిన అంశ్రలు  
 జ. ద్ేశ్ం కోసం ప్రర ణయలకు తెగించడం గొపు అనుభ్ూత్ర. మరియు మిలిటెంటో కోసం 
ప టలర లింగ్స మరియు అంభ్ూష్. 
పర. మీరు ఏమైెన్య యుద్యద లలో ప్రల్ా న్యీరర ?  
జ. బారిరులో ఉగీవరదులతో యుద్యధ నికి వ ళాుము. 
పర. మీరు ఏఏ పరద్ేశ్రలలో పనిచేశ్రరు. 
జ. కరశ్రమర్స, అసర్ం,……. 
పర. మీకు అనందం కలిగించన పరద్ేశ్ం ఏమిట 
జ. కరశ్రమర్స 
పర. కరశ్రమర్స మాతరమే ఎందుకు నచింద్ర ?  
జ. ఆ హ మాలయ పరయతయల సో యగరలను ఎంతసేపు చూస్న్య తనివి తీరదు.  
పర. అంబూష్ అంటే ఏమిట ి 
జ. అతస్మకంగర లేద్య, ద్యగి వుండి శ్తుర వుల మీద ద్యడి చేయడయనిీ అంబూష్ అంటారు.  
పర. మికు ఏ యుద్యద లు బాగర గురుా ంటాయి. 
జ. చెైన్య బో రిరు మరియు ప్రకిసరా న్ బో రటరులో చసే్న యుద్యద లు బాగర గురుా ంటాయి. 
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పర. మీరు ఎనిీ సంవత్రరలు ఆరటమ లో పని చేశ్రరు. 
జ. 17 సంవత్రరల 24 రోజులు 
పర. మీరు ఆరటమ నుండి బయటకు రరవడయనికి గల కరరణం  
జ. రిటైెరి్స అయాాక బయటకు వచయిను. న్నేు పని చేస్న ఈ కరలానిీ కలర్స సరటయస్ 
అంటారు.  
పర. ఒకవేళ్ మీకు  మళో్ళ అవకరశ్ం వచి ఆరిమలోకి వ ళాో లి  అంటే వ ళాా రర ?   
జ. ఖ్చితంగర వ ళాా ను, న్యకు ఇంకర ద్ేశ్రనికి సేవ చేయాలని ఉంద్ర. 
పర. మీకు అకకడ ఎవర ైన్య మితుర లు ఉన్యీరర? 
న్యగేశ్యరరరవు, ఆంజనే్యర డిి , నిజో జాకబ్ . 
పర.  వరరితోన్ ేసేీహం చయేడయనికి కరరణం ? 
జ. మేము చయలా కరలం కలిస్ పనిచసేరము. ద్యంతో వరళ్ుతో న్యకు, న్యతో వరళ్ుకు 
విడద్ీయరరని బందం ఏరుడింద్ర.  
పర. మీ యొకక అధరకరరులు మిమమలిీ ఎలా చూసుకున్యీరు. మిమమలిీ ఎలా 
ఎంచుకున్యీరు ?  
జ. తపుు చేసన్పుుడు తపు మిగిలిన సమయాలోో  బాగరన్ ేచూసుకున్యీరు. వివిధ్ రకరల 
పరటక్షలు ప టిట , శ్రరటరకంగర, మానస్కంగర దృఢంగర ఉంటేనే్ ఆరటమలోకి తీసుకుంటారు.   
పర. ఒక స ైనికుడిగర మీయొకక అనుభ్వరనిీ తలెపండి.  
జ. అద్ర మాటలోో  తెలుప లేని అనుభ్ూత్ర.  ద్ేశ్రనికి సేవ చెయాడం అవదే్ర ఎవయరికి రరని, 
న్యకు దకికన అదృష్టం. ఆరటమ లో చేరరక న్య ధెైరాం ర టిట ంపు అయింద్ర. 140 కోటో మంద్ర  
పరజలకు న్ేను రక్షకుడిగర ఉండటం న్యకు లభించన అదృష్టం.  
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బంజారర  క లుపులు 

యం. మధ్ుబాల  
I B. Com (CA)  

           క లుపులు అనే్ద్ర మా బంజారర తెగకు సంబంధరంచన ఒక సంసకృత్ర,  సంపరద్యయం 
మరియు ఆచయరం.  క లుపులు అనే్ద్ర మాలో ఒక ఇంట ిపేరుక ేమాతరం సంబంధరంచనద్ర కరదు 
మా బంజారర తెగ మొతయా నికీ సంబంధరంచనద్ర.  
          తులాజ  భ్వరని మా కులద్ేవత.  ఈ అమమవరరు మా పూరటయకుల నుంచ పూజలు 
అందుకుంటూ వసుా న్యీరు.  ఈ అమమవరరికి క లుపులు చేయడం అనే్ద్ర మమేు 
తరతరరలుగర ప్రటిసుా నీ ఆచయరం.  ఈ క లుపులు అనే్ద్ర మూడు సంవత్రరలకు ఒకసరర ి
లేద్య ఐదు సంవత్రరలకు ఒకసరర ిఎంతో సంతోష్ంగర చేసరా ము.  మా తగెకు  సంబంధరంచన 
ఒక పరతేాక డెరస్ అనే్ద్ర ఉంట్ంద్ర.   
          క లుపులకు కరవలస్న పరకిరరలు నిమమకరయలు, పూలు, కరయలు, సరంబార ణి, 
అరటికరయలు, క రడయ, బొ గుా , పసుపు, కుంకుమ, గరజులు, పూలు, జాక ట్స ముకకలు, 
క బారికరయలు.  
మా తెగలో పూజలు అందుకున్ే అమమవరరుో :   
            మా తెగలో ఏడుగురు అకరకచెలలో ళ్ళు ఉంటారు.  1. తులాజ  భ్వరని 2 
అంకరలమమవరరు 3 కంకరళ్ళ 4 మధ్ుమత్ర 5 మాతయర ళ్ళ  6.  సతెామమ తలోి 7 ద్ొలంగరళ్  
అమమవరరు ఉంటారు 
 పూజ చేసే విధయనం  
          అమమవరరిని వ ండితో చయేిసరా రు, మన ర్ప్రయి న్యణ ం కంట ేప దదగర ఉంట్ంద్ర. ఆ 
న్యణ ంప  ైఅమమవరర ిర్పం అనే్ద్ర ఉంట్ంద్ర ఇంకర డబుాలు బాగర ఉనీవరరు అమమవరర ి
విగీహానిీ వ ండతిో అర కేజీ, లేద్య కేజీ వ ండితో వరర ి యొకక సరథ యిని బటిట  
చేయించుకుంటారు.  ఆ అమమవరరిని ఒక టరంకు ప టెటలో ప డతయరు.  ఆ తరరయత ఆ ప టెటలో 
ఉనీ అమమవరరిని ప దదలు తీసుక ని బంగరరు నీళో్తో అమమవరరికి సరీనం చయేిసరా రు ఆ 
తరరయత ఊర ిబయటకు  ఆ అమమవరరిని మగవరళ్ళు తీసుక సరా రు.  
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            తరరయత మన ఇంట ి నుంచ మన అమామయికి మా ఆచయరం అయిన దుసుా లను 
వేసరా రు ద్ీనిని మా భాష్లో పేటియా, కరళ్ళ, ట్కిర ి అంటారు ద్ీనికి అరథం పటేియా అంటే లంగర 
అని, కరళ్ళ అంటే జాక ట్స అని, తూకిరి అంటే మొహంప ై వేసుకున్ ే ఓణి అని అంటారు. ఈ 
దుసుా లను పరతేాకంగర చేయిసరా రు ఆ తరువరత ఆ డెరస్ ను అమమవరర ి దగార ప టిట  దండం 
ప ట్ట కునీ తరరయత ఆ బటటలను అమామయిక ి ధ్రింప చేసరా రు కరళో్కు గజ జలు కడతయరు, 
అమామయికి చతే్రనిండయ గరజులు వేస్, కరళో్కు ప్రరరణిని ప టిట , ఆ తరువరత ఆ అమామయి 
తలలో పువుయలు ప డతయరు. 
           ఒక ఇతాడి పలలో ంలో పూలు, పండుో , పసుపు, కుంకుమ తయంబూలం ప డతయరు. ఆ 
పళతునిీ ఆ అలంకరించన అమామయి చేత్రకి ఇసరా రు. ఇంకో పళ్ుంలో వ ండి చెంబులో నిండయ 
నీళ్ళో , పసుపు నీళ్ళో , కుంకుమ, పసుపు, నిమమకరయలు, ప్రరరణి ప టిట   ఆ అమామయి పకకన 
ఇంకో అమామయిక ిఇసరా రు. డపుులు క టేటవరరు అందర్ ఇంటిలో నుంచ ఊరి  బయట ఉనీ 
అమమవరరిని ఇంటికి తీసుకురరవడం కోసం ఊరేగింపుగర వ ళాా రు.  
           వరళ్ళో  అలా డపుులు క ట్ట కుంటూ అమమవరర ి దగారకు వ ళాా రు అకకడ ఉనీ 
అమమవరరిని ఆ అమామయి తీసుకువ ళో్లన ఇతాడి పలలో లో ప డతయరు ఇద్ర కేవలం ప ళో్ల కరకుండయ 
ఉనీ కన్ ీప్లోలు మాతరమే ఆ అమమవరరిని మోసుక ని రరవరలి.  
           మా ఊర ి చవర నుంచ మా ఇంట ి వరకు కూడయ నీళ్ళో  ప టిట  అమామయి కరళ్ును 
కడుగుతూ వసరా రు అకకడి నుంచ ఇంటికి సరంబార ణి పొ్ గతో నిమమకరయలతో పసుపు 
కుంకుమతో ఆ అమామయి కరళ్ును కడుగుతూ వసరా రు.  ఇద్ర కచితంగర మూడు గంటలకు 
మాతరమే ద్ీనిని చసేరా రు అమామయిని సంబరంగర ఇంటికి తీసుకువసరా రు అమామయిని 
కూరోిబెటటడం కోసం మూడు క తా దుపుటోతో ఒక గుడయరంలా చేసరా రు అందులో ఒక పీట ప టిట  
అమమవరరిని కూరోి ప డతయరు. తరరయత జత మేకలను కోసరా రు కచితంగర మాతరం ర ండు 
మేకలను కోసరా రు బాగర డబుా ఉనీ వరళో్యిత ేఇష్టం.  ఆ తరరయత బెలోం అనీం వండి ఏడు 
ముదదలుగర చేస్ ఆ ఏడు ముదదలు ఇంకర మేకలో ఉండే ఒక కకక భాగరనిీ ఉడకబెటిట  ఆ బలోెం  
అనీంలో ప టిట  అమమవరరికి న్ ైవేదాంగర ప డతయరు ఈ పూజలు మొతాం చేయడయనికి ఒక 
పూజారి ఉంటారు. అతనిని మా భాష్లో భ్గత్ అని అంటారు.  
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           ఇదంతయ చేసన్ తరరయత ఊర ి మొతయా నికి భోజన్యలు ప డతయరు. ఆ అమమవరరిని 
దరిశంచడయనికి వచినవరరు జత క బారికరయలు, కుంకుమ, పసుపు, పూలు, గరజులు ఈ 
ఐదు వసుా వులను అమమవరర ికోసం తీసుకువసరా రు మేకను కోస్న తరరయత మేక తల కరళ్ళు 
ఎనిీ మేకలనుక సేా  అనిీ మేకల తలలు మరయిు కరళ్ళో  మాతరం అమమవరర ిదగార మాతరమే 
ఉంచుతయరు.  ద్యనిని వరరు వండరు.  
           అందర్ భోజనం చేస్న తరరయత సంతోష్ంగర డయను్లు వసేరా రు ఇంకర ఆ రరత్రర 
మొతాం కూడయ జాగరరం చేసరా రు సీటల్ పళ్ో ంతో శ్బాద లు చేసూా  మా భాష్లో ప్రటలు ప్రడుతూ 
ఆ రరత్రర అంతయ కూడయ జాగరరం చేసరా రు క లుపులు అనే్వి మాలో మంగళ్వరరం మాతరమే 
చేసరా రు.  ఆ రరత్రర అయిప్ో యిన తరరయత అమమవరర ిదగార ప టిటన ఆ న్ ైవేదామును ప ళో్ల అయి 
ఇంకర సంతయనం లేని ఆడవరళో్కు ఇసరా రు. ఒక బలోెం అనీం ముదద  మాంసం ఒక నిమమకరయ 
పసుపు కుంకుమ ఈ ఐదు వసుా వులు వరళ్ుక ిఇసరా రు. ఎందుకంట ేమళో్ళ వచేి క లుపులకు 
వరరికి ప్లోలు పుడతయరని నమమకంతో చసేరా రు కరనీ నిజంగరన్ ే మళో్ళ వచేి క లుపులకు 
వరళ్ుక ిపులోలు పుడతయరు ఇదంతయ అయిప్ో యిన తరరయత మళో్ళ పూజ చేస్ ఆ ప టెటలో ఆ 
అమమవరరిని ప టిట  ప నై ప టేటసరా రు మళ్ళు సంవత్రరనికి మాతరమే ఆ ప టెటను తీసరా రు.  
           క లుపులు అనే్ద్ర క లుపుల సమయంలో కరకుండయ మన ఇంటలో  ఉండే అబాాయిల 
ప ళో్లకి ఖ్చితంగర ప ళో్లకి ఒక రోజు ముందు క లుపులు చసే్ ఆ తరరయత ప ళో్ల చసేరా రు మన 
గృహపరవేశ్రనికి కూడయ ఖ్చితంగర క లుపులను చేసరా రు.  
           ఈ అమమవరరు ఎవరి దగార ఉండయలి మీ అమమవరరు అనే్ద్ర మన ఇంటలో  ఉంట ేచనీ 
క డుకు దగార మాతరమే ఉండయలి ఒకవేళ్ మన ఇంటలో  అసలు క డుకులే లేకప్ో తే మన 
బాబాయ్ అంటే న్యనీ వరళ్ు తముమడు దగార ఈ అమమవరరు ఉంటారు మా బంజారర కులంలో 
ఒకోక ఇంటికి ఒకోక రకమెైన అమమవరరు ఉంటారు.   
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తొలివలపు 

ఎసేా ర్స రరణి  
II B.A., (FE) 

న్య కనుీ చూస్న తొలి ర్పం తను  
న్య ప దవి పలికిన తొలి పదం తను  
న్య హృదయ ఆలాపన తను  
న్ేను తయకలేని సురశ తను 
 ననుీ ద్యటపోి్ యిన నీడ తను  
న్య జీవితంలో సగభాగం తను  
న్ేను రరయలేని కవితయం తను  
న్య కవితకు ప్రర ణం తను  
న్ మమద్రగర ఉనీ మనసులో అలజడ ిరేపే పేరమ ేతను 
 పరపంచయన్ేీ  మెైమరపి్ంచే సొ గస ైన ర్పం తను 
 న్ేను ప్ొ ందలేని పేరమ తను  
తనని ప్ొ ందలేక ఆగిప్ో యిన పేరమ న్నేు  
ర ండు మనసుల మధ్ా వరరధర తను 
 న్య మనసుని గ లుచుకునీ యువరరణి తను 
 చందమామ లాంటి తన కళ్ళు  
కరరడవి లాంటి తన కురులు 
 గులాబీ రేకుల లాంటి తన ప దవులు 
 కింద్రకి దుమిక ేజలప్రతం లాంటి తన సొ గసు  
తను నడుసుా నీపుుడు తన కరలి అంద్ెల చపుుడు 
 న్య హృదయంలో లేప్రయి అలజడులు  
తనని చూసూా  మెమైరచిప్ో యిన క్షణయలు ఎన్నీ  
మాటాో డయలని ప ద్యల చయట్న ఆగిప్ో యిన మాటలు ఎన్నీ  
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అలజడ ిరేగిన మద్రలో ఆపలేని ఆలోచన తను 
 నిదరలో వచేి తొలి మలెకువ తను  
సముదరం న్ేను అయిత,ే ఎంత దూరం అయిన్య వ ళో్ల త్రరిగి వచేి అల తను 
 చటిక న వలేు పట్ట క ని ఏడు అడుగులు వేసే బంధ్ం తను  
ఎలోలు ద్యటని పేరమక  ైపరితప్ంచే మనసు న్యద్ర  
దూరంగర ఉనీ దగారగర అనిప్ంచే అందమెైన అనుభ్ూత్ర తను  
అందమెైన లోకంలో అంద్యనిీ అలలాడించే అందం తను  
మతుా ని మించన గమమతుా  తను 
 తన పరిచయం ఓ వరం  
కద్రలిసేా  పువుయలు కూడయ నవుయతయయని  
వినగలిగితే గరలి కూడయ ఊసులు చపెుగలదని న్రేిుంద్ర నీ పరిచయం 
 బరతుకే భారమైెనపుుడు న్య మద్రలో చగురించన ఆశ్ నువుయ 
 కలమష్ం లేని నీ పేరమక ిన్య హృదయం ఏన్యడో  ద్యసో హం  
ఆకరశ్ం అంతయ తెలోని కరగితం అయితే  
సముదరమంత స్రర అయితే  
న్య నీప  ైపేరమని వరిుంచుట అసరధ్ాం. 
 వరిుంచలేనిద్ర న్య పేరమ, వివరించడం న్య తరమా…… 
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పలలో టూరు 

బి. అఖిలాండేశ్యరి  

II B.A. (FE) 

          అనగనగర ఓ గరీ మం, అందమెైన చెట్ో , పచిని పంట పొ్ లాలు, ఎట్ చూస్న్య 
పచిదనం…. రకరకరల పక్షులు పరత్ర ఉదయం తెలోవరరుతూ ఉండగర మసక మసక 
వ లుతురులో చేస ే కిలకిలా రరవరలు మనసుకు ఆనంద్యనిీ ఇసరా యి. అవి మనతో ఏద్ో  
మాటాో డుతునీట్ో  అనిప్సుా ంద్ర. తెలోవరరుతునీపుుడు ఒక తెరలా ప్ొ గ మంచు ఆ 
సమయంలో మారాం మధ్ాలో నడుసూా  ఉంట ేచుటూట  పరకృత్ర మారాం పకకన గలగల మంటూ 
ప్రర ేకరలువ చుటూట  పచిని ప్ొ లాలు ఎంతో ఆహోాదకరంగర ఉంట్ంద్ర అట్వంటి పరకృత్రలో 
మనం నడుసుా ంటే మనసు ఎంతో పరశ్రంతంగర ఉంట్ంద్ర.  

           కోడికూతలు నిద్రరంచే మనుష్ులను మలేోకలుపుతయయి. ఆడవరరు ఆ సమయంలో 
నిదర లేచ ఇలుో  వరకిళ్ళో  శుభ్రం చేస్ ఇంట ి ముందు కలాో పు చలోి శుభ్రంగర అందంగర 
రంగవలుో లు వేసరా రు. తరువరత ఇంట ి పని ముగించుక ని అందర్ కలిస్ ముచిట్ో  
వేసుకుంటారు అందరతిో బాగర మాటాో డుతయరు. పలలో టూరిలో మనుష్ులు ఎంతో సంతోష్ంతో 
ఆప్రాయంగర ఆనందంతో కలిస్ మెలిస్ ఉంటారు. 

           పలలో టూళ్ళో  ద్ేశ్రనికి పట్ట గో మమలు.  పలలో టూరి జీవితం ఎంతో పరశ్రంతంగర ఉంట్ంద్ర 
ఇంటలో  ఉనీ తన ప్లోలకు ఆహారం స్దధం చేస్ వరరిని బడికి తయారుచసే్ పంప్సరా రు పలో్లను 
బడికి పంప్ంచయక మగవరరు ఆడవరరు అందర్ ప్ొ లం పనులకు వ ళాా రు. ఆడుతూ ప్రడుతూ 
శ్మీను మరచిప్ో యి పొ్ లం పనులు చేస్ సంతోష్ంగర సరద్యగర కబురుో  చపెుుకుంటూ పనిలో 
ఆనంద్యనిీ వ దుకుకంటారు.మధయాహీం భోజనం చసేేటపుుడు అందర్ ఒక దగార 
కూరొిని కూరలు, పచిళ్ళో  పంచుకుంటూ, కష్ట  సుఖ్ాలను న్ మరువసేుకుంటూ,  
పరశ్రంతతను పొ్ ందుతయరు.  
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           ప్ొ లం పని ముగించుక ని సరయంతరం ఇంటికి రరగరన్ ేమరలా ఇంటి పనులు వంట 
పనులు చసేుకుంటారు. బడ ి నుండ ి వచిన పలో్లు ఆటలు ఆడుకుంటూ అలోరి చేసరా రు 
త్రనడయనికి త్రనుబండయరరల కోసం తలోిదండుర లను బత్రమాలు కుంటారు చనీతనం ఎంతో 
సంతోష్ంగర ఏ కలమష్ం లేని మనసులతో జీవిసూా  ఉంటార 

           పలలో టూరి పండుగలు ఎంతో బాగర అందర్ కలిస్మెలిస్ జరుపుకుంటారు. పురరతన 
కరలం నుండి వచేి పండుగలు సంపరద్యయబదదంగర గురుా ంచుక ని జరుపుతయరు. ఊరంతయ ఒక ే
ఇళ్ళో గర చేసే ఆ హడయవిడి అంతయఇంతయ కరదు. ఒక ఇంటలిోని త్రనుబండయరరలు పరతీ ఇంటలో కీ 
వ ళ్తయయి. అందర్ అకకలూ, బావలూ, అనీలూ, వద్రనలూ ప దదమమలూ, ప దన్యనీలూ, 
బాబాయిలూ, ప్నీమమలు, తయతలూ, బామమలే……చుటట రికరలను కలపడంలో, 
నిలుపుకోవడంలో పలలో టూరిని మించనవరరు లేరు. నిలుపుకోవడంలోనూ వరిని మించన 
వరరు లేరు.  

         బసు్ ద్రగ ిఇంటికి వ ళ్ళతుంట ేఎనిీ పలకరింపులో, వరటిలో చపెులేనంత ఆప్రాయత 
ప్ొ ంగిప్ొ రుో తుంద్ర. అందుకే ఎంతట ివరర ైన్య పండగొచింద్ర అంటే పలలో టూరి బాట పడతయరు.  
కరనీ ఈ రోజులోో  ఇంటలో  T.V. లు, చేత్రలో స ల్ ఫో్ న్ లు పలలో టూరి మనుష్ులలో ఆధ్ునికతను 
తీసుకువచి పలలో టూరోను మాయం చసేుా న్యీయి అనిప్సుా ంద్ర.  
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ఏద్ర శ్రశ్యతం…..? 

క . అరుణయబాయి  
II B. A. (FE) 

 
ఏద్ర శ్రశ్యతం….. ?  
నీ వ నుక ఉనీ డబాా…….?  
నీ మెకరనికి ఉనీ అందమా…….? 
 నీతో ఉనీ అధరకరరమా…….? 
 అసలు నువేయ ఈ భ్ూమీమద శ్రశ్యతం కరదు……. 
 ఇవనీీ నీకు ఎలా శ్రశ్యతం అవుతయయి…….? 
ఒంటరిగర తలోి గరేము నుండి వచయివు…….  
ఒంటరిగరన్ ేభ్ూగరేంలో కలిసపో్్ తయవు……. 
ఇద్ర నిజం ! 
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కూచపూడి నృతాం 

క . రటన్య  
II B. Com (CA)  

 
          కూచపూడి నృతాం ఆంధ్రపరద్ేశ్ కు చెంద్రన పరతేా క న్యటాం. ఇద్ర కృష్టరు  జిలాో కు చెంద్రన 
మొవయ మండలం కూచపూడి గరీ మంలో ఆవిరేవించంద్ర. కీసీుా  పూరయము ర ండవ శ్తయబదంలో 
ఈ ప్రర ంతంలోని బార హమణులు ఈ శ్రసీా ైయ నృతయానిీ అభ్ాస్ంచడంతో ద్ీనికి ఆ పేరు వచింద్ర. 
ఇద్ర కమీంగర దక్షిణ భారతద్ేశ్ం అంతయ వరాప్ంచ పేరుగరంచంద్ర.  

           మూడువలే ఏళో్ కితీం భ్రతముని ఈ న్యటాానికి సంబంధరంచన వివిధ్ అంశ్రలని 
వివరించయరు. అపుటలో  న్యలుగు విధ్ములలైన నృతాం ఉనీట్ో  గోచరిసూా  ఉంద్ర. వటిలో దక్షిణ 
భారతయనికి చెంద్రన పరదరశన కళ్గర కూచపూడ ి పరస్ద్రధగరంచంద్ర. కీసీుా  పూరయము ర ండవ 
శ్తయబదంలో శ్రతవరహనులు ఈ కళ్కు గొపు ఆరరధ్కులుగర పరస్ద్రధగరంచయరు. దశ్రబాద లుగర ఈ 
న్యటా పరదరశనలు వ షై్ువరరరధ్నకి అంకితమెైన్యయి అందుకే ఈ ర్ప్రనిీ భాగవతమేళా 
న్యటకం అంటారు.  

          అపుటలో  అతాంత పవితర ద్వేరలయమెైన ఆంధ్ర విష్ుు  ద్ేవరలయం ఆవరణలో లభ్ామెనై 
శ్రసన్యల పరకరరం ద్యద్యపుగర 300 మంద్ర ద్వేద్యసలీు రరజమరరాదలు అందుకున్వేరరు. 
ఇకకడ లభ్ామెనై శిలాులు కూడయ ఆ నృతా కళాకరరిణుల ద్ెవై పూజగర భావించే అపుర్ప 
భ్ంగిమలు కనిపస్రా యి. చయలా కరలం వరకు కూచపూడి నృతాం ద్ేవరలయాలలో 
పరదరశింపబడేద్ర. న్ేటి సరంపరద్యయం పరకరరం పూరయం బార హమణ కులానికి చెంద్రన మగవరర ే
కూచపూడ ినృతయానిీ చసేేవరరు అందుకే వరిక ికూచపూడి భాగవతులు అనే్ పేరు వచింద్ర.  

           15వ శ్తయబదంలో స్ద్ేధ ందర యోగి కూచపూడి న్యటాానిీ అభివృద్రధ  చసే్ పరిపుష్టం 
కరవించయరు అతని అనుచరులలైన బార హమణులు కూచపూడలిో స్థరపడి ఈ న్యటాానిీ 
అభ్ాస్ంచడంతో ఆ ఊర ిపేరే ఈ న్యటాానికి స్ద్రధ ంచంద్ర వేద్యంతం లక్షమమన్యరరయణ శ్రస్ా ై, చంతయ 
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కృష్ుమూరాి, తయడపేలోి పరేయా, భాగవతుల మిస్యా వంట ికూచపూడి నృతా కళాకరరులు 
ద్ీనిని విసారించ సంసకరించయరు.  ఇద్ర భ్రతుని న్యటా శ్రసరా ా నిీ అనుసరిసుా ంద్ర.  1500 
న్యటికి కూచపూడ ి భాగవతులు దక్షిణ భారతద్ేశ్ంలో సుపరఖ్ాాతులలైనట్ట  ‘మంచుపలోి’ 
‘క ైఫీయతుా ’ లో పరసరా వించన క నిీ విష్యాల వలో తలెుసుా ంద్ర.  

           1569 మధ్ాకరలంలో విజయనగర చకవీరాిగర పరిప్రలించన వర నరస్ంహరరయలు 
ఎదుట కూచపూడ ిభాగవతులు పరదరశన చేసూా  సమెమట గురవరరజు అనే్ సరమంతుడు తన  
ప్రలనలోని సీా లై పటో ధ్న సంప్రదన కోసం చేసుా నీ అసభ్ామెనై న్యటాాలు పరదరశనలు 
ఇచయిరని ద్యనిలోని వరసావరనిీ పరిశ్రలించ రరయలు సరమంతుని ఓడంిచ పటిట  మరణశిక్ష 
విధరంచ వధరంచయరని ‘క ైఫయీతుా ’ తలెుపుతోంద్ర.  

           చురుగరా  లయబదధంగర కద్రలే ప్రద్యలు శిలు సదృశ్ామెైన ద్ేహ భ్ంగిమలు, హసరా లు 
కళ్ుతో చసేే కదలికలు, ముఖ్ంలో చూప్ంచే భావరలు ముఖ్ాభినయంతో కూచపూడి నృతా 
కళాకరరులు సరత్రయకరభినయం భావరభినయం చయేటంలో ఉదదండులు. నృతాకరరులు ధ్రించ ే
ఆభ్రణయలు తలేికగర ఉండే బూరుగు అనబడే చకెకతో తయారు చసేరా రు. 

           తరంగరనికి చేసే గరతయర నిీ కృష్ు  భ్గవరనుని జీవిత ఘటాట నిీ కీడీమకరించే కృష్ు  ల్మలా 
తరంగిణి అంటారు. గరియష్ట  సతాభామ కృష్ు  భ్గవరనుని ప్రతరలు ఉంటాయి. సతాభామ ప్రతర 
పేరమలోని వివిధ్ ప్రరశాలను అభినయిసుా ంద్ర కృష్ుు డికి దూరమెనై సమయంలో విరహ 
వేదనని అనుభ్విసూా  తయము కలిస్ ఉనీపుుడు ఎంత సంతోష్ంగర ఉన్యీరో 
గురుా తెచుికుంటూ అతనిీ గూరిి కరంకి్షసుా ంద్ర కృష్ుు నికి రరయబారం పంపడంతో ఇదదర్ 
కలిస్ కథని సుఖ్ాంతం చేసరా రు.  

           కృష్ు  ల్మలా తరంగంలో ఒక గోప్క కృష్ుు ని కలవడయనికి ఆహాయనిసుా ంద్ర ఈ ప్రతరలో ఒక 
సీా ై పురుష్ునిీ ముగుధ నిీ చసేే పరయతీంలోనే్ హావభావరలను పరదరిశంచే ఆసరకరం ఉంద్ర.  
ఒక ఇతాడ ిపళ్ో ంప ై ప్రద్యల నుంచ ర ండు చేతులోో నూ వ లిగించన ద్పీ్రలని ఉంచ శిరసు్ప  ై
నీరు నింప్న ఒక ప్రతర నుంచ న్యటాం చయేడయనిీ తరంగం అంటారు.  కూచపూడ ి
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భ్రతన్యటాానికి దగారగర ఉంట్ంద్ర ఒక ే ప్రతర గల నృతయాల గరతయర లతో సయరం థరలాో నులు 
ఉంటాయి. అద్ ే నృతాం. అయితే భ్కుా డు ద్ెైవంలో ఏకమె ై కరంక్షను తలెియజేసే సరహ తాం 
ఉంట్ంద్ర శ్ ైలిలో భ్రతన్యటాంతో ప్ో లిినపుుడు గల బరద్యలలో ప్రట్ కూచపూడి కి పరతేా క 
న్యటా రటతులు ఉన్యీయి.  

           కూచపూడి అనే్ద్ర న్యటా న్యటక పరదరశన ద్యని మూలాలు ప్రర చీన హ ందూ సంసకృత 
న్యటా శ్రసాైంలో ఉన్యీయి ఇద్ర భారతద్ేశ్ంలోని అనిీ పరధయన శ్రసీాయై నృతయాల వలల  
భారతీయ ద్ేవరలయాలు మరియు ఆధయాత్రమక విశ్రయసరలకు సంబంధరంచన మతపరమెైన 
కలగర అభివృద్రధ  చెంద్రంద్ర. భారమైెన బాధ్ాతలను మోసుా నీపుుడు నీటితో నిండిన కుండకు 
పరతీక. మనం ఈ భ్ూమికి కట్ట బడి ఉన్యీము ప్రద్యల కింద ఉనీ ఇతాడి పలక ద్యయరర 
లయలతో నరాకులు కుండను ఎలా బాాలలన్్ చేసరా రో అద్ ే విధ్ంగర వరర ి జీవితం కూడయ 
బాధ్ాతలను సమతులాం చేసుకోవరలని కూచపూడి న్యటాకరరులు పలక మీద నృతాం 
చేసరా రు.  
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నకక కుకక 

క . సరయి సుధ్  
III B.Sc (MPCS) 

 
          ఒకరోజు నకక ఆహారం కోసం ఊరోో కి వచింద్ర.  ఏమీ ద్ొరకక నిరరశ్తో వ ళ్తా  ఉండగర 
ద్యనికి ఓ కుకక ఎదురొచింద్ర అద్ర బాగర బలిస ్ ఉండడమ ే కరకుండయ, మెడలో బలెుట  
గొలుసుతో అందంగర ఉంద్ర. ద్యనిని చూస్ ‘ఏంట ికుకక బావ మంచగర ఉనీట్ట న్యీవ్’ అని 
పలకరించంద్ర నకక.   

          ‘అవును నకక బావ ననుీ ఒకరు ప ంచుకుంట్న్యీరు రోజు మంచ ఆహారం ప టటడమే 
కరకుండయ ననుీ చయలా బాగర చూసుకుంటాడు మా యజమాని. న్యకు త్రనడయనికి పళ్ళు, 
ప్రలు, రొటెటలు, మాంసం అనిీ ఇసరా డు. అంతేకరదు మా యజమాని బో లలడు కోళ్ును  
ప ంచుతయడు వరటిని ఎవరు ఎతుా కుపో్ కుండయ న్ేను కరపలా కరసరా ను’ అని గరయంగర చెప్ుంద్ర.  

           అద్ర వినీ నకకకు దురుాద్రధ  పుటిట ంద్ర ‘కుకక బావ! అడవిలో ఆహారం ద్ొరకక 
చనిప్ో యిలేా ఉన్యీను ననుీ నీతో ప్రట్ తీసుక ళ్ళు’ అంద్ర ‘నీకు ప టిటన ఆహారంలో క ంచెం 
న్యకు ఇవుయ, క నిీ రోజులు నీ దగార ఉండి ఎవరికి కనిప్ంచకుండయ వ ళ్లుపో్ తయను’ అని 
బత్రమాలింద్ర.  

           ఆ మాటలు వినీ కుకక జాలిపడి నకకను ఇంటికి తీసుక ళో్లంద్ర. క నిీ రోజులు 
నిజాయితీగా నటించన నకక ఒకరోజు రరత్రర అందర్ పడుకునీపుుడు కోళో్ను త్రన్సే ్
ఎముకలను కుకక దగార పడేస్ వ ళో్లపో్ యింద్ర.  తెలాో రి లేచ చూస్న యజమాని కుకేక ఇంత 
పని చేస్ందని ద్యనిీ తనిీ తరిమేశ్రడు.   

                              నీత్ర: చెడి వరళో్తో సేీ హం ఎపుటిక ైన్య పరమాదం.  
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అనీీ నీవే….. 

బి. ద్ేవశ్ర ీ

 III B. Sc (MSCS) 

అనీీ నీవ,ే అంతయ నీవ ే 

ఏమీ కరనిద్ర నీవ,ే శూనాము నీవ ే

 ఓంకరరము నీవ,ే ఉనీద్ర నీవ,ే లేనిద్ర నీవ ే 

అంతులేని అనంతము నీవే 

సూక్షమంలో మోక్షము నీవే, 

 మౌనము నీవ,ే పరత్ర అణువులోని ధ్యని నీవ ే

 విశ్యమంతయ ఉండేద్ర నీవే, ఇలుో  లేని వరడవిి నీవ,ే 

 సంసరరివి నీవే, వ ైరరగివి నీవ ే 

సద్యశివుడవిి నీవ,ే సద్య తోడుండేద్ర నీవ ే
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కనువిపుు 
భ్దరకరళ్ల  

III B.A (SHT) 
 

           అనగనగర ఒక ఊరిలో  భారరాభ్రాలు ఉన్యీరు. క న్యీళ్ుకు వరళ్ుకి ఒక అమామయి 
పుటిట ంద్ర. ఆమె పేరు కమల. వరళ్ు అమమ పేరు జోాత్ర, న్యనీ పేరు రవి. చయలా అందంగర 
ఉంట్ంద్ర కమల.  కమల జోాత్ర రవి లకు ఒకకగరన్ొకక ముదుద ల కూతురు కరవడంతో 
ముదుద గర గరరరబంగర చూసుకున్ే వరళ్ళు. ఆ ముచిటెైన ఈ కుట్ంబంలో ఒక చనీ అలజడ ి
చెలరేగింద్ర, రవి అన్యరోగాం ప్రలయాారు.  క నిీ రోజులు తరరయత కమల వరళ్ు న్యనీ రవి 
చనిప్ో యారు.  

           కమలని వరళ్ు అమమ చయలా బాగర చూసుకున్ేద్ర. వరళ్ు న్యనీ చనిప్ో యాక బరువు 
బాధ్ాతలనీీ కమలా వరళ్ు అమమ జోాత్ర మీద పడయి యి. అయిన్య కమలని మంచ సూకలోో  
జాయిన్ చేస్ కమలను బాగర చదువుక మని చబెుతుంద్ర. నువుయ చదువు ఎలా చదువుతయవో 
గరని చదువుక ని మాకు మాతరం చెడి పేరు తీసుకురరమాకు అని చెబుతుంద్ర. కమల రోజు 
సూకల్ కి వ ళో్ల బాగర చదువుకుంట్ంద్ర.  

            చయలా బాగర చద్రవేద్ర కమల. తన తలోి కష్టరట నిీ అరథం చేసుకుంద్ర. ఆమెను సుఖ్ంగర 
చూసుకోవరలి అనే్ద్ర కమల లక్షాం. బాధ్ాతగర వావహరించేద్ర. జోాత్ర కూడయ కూతురుకు తన 
కష్టరట నిీ తెలియనీయ కూడదని ఆమె ఏమి అడిగిన్య కరదనకుండయ ఇచేిద్ర.  డబుాలు 
అయిపో్ తయయని జోాత్రకి ఆరోగాం బాగోకపో్ యిన్య చూప్ంచుకున్ేద్ర కరదు.  జోాత్ర తన 
కూతురు కోసం డబుా ద్యచేద్ర. కూతురు అంటే అంత ఇష్టం, అంత పేరమ.  

           ఒకరోజు కమల కరలేజీకి వ ళతా  అకకడ రరము అనే్ అబాాయి కమలకి న్నేు నినుీ 
పేరమిసుా న్యీను అని చెప్రుడు, తరువరత ఆమె వ నకరల త్రరగడం మొదలుప టాట డు.  కమల 
అతనిీ పటిటంచుకోనే్ద్ర కరదు.  ఒకరోజు కమల ఇంటికి వ ళ్ళా ంటే తనని పేరమిసుా నీ అని 
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చెప్ున రరము, మళ్ళు దగారికి వ ళో్ల నువుయ న్యకు ఈరోజు ఫో్ న్ చేయకపో్ తే న్ేను చచిప్ో తయను 
అని బెద్రరించయడు.  

           రరము అలా అన్ేసరికి కమలకి భ్యం వేస ్ ఆరోజు ఫ్ో న్ చేస ్ మాటాో డింద్ర. ఆ 
తరువరత వరళ్ళు తరచుగర మాటాో డుకోవడటం మొదలుప టాట రు. చవరికి పరతీ రోజూ రరముతో 
మాటాో డకుండయ ఉండలేని పరిస్థత్రకి కమల చేరుకుంద్ర. ఈ విష్యం జోాత్ర గమనించంద్ర. 
మందలించంద్ర. కమల జోాత్రని నిరోక్షాం చసేుా ంద్ర. జోాత్ర ఎంత చెప్ున్య వినిప్ంచుకో లేదు. 
కరలేజీకి వ ళో్కుండయ బయట స్నిమాలకు శికరరోకు  వ ళ్ళతుంద్ర. పరిస్థత్ర చేజారుతోంద్ర.  

           ఒకరోజు కళాశ్రల యాజమానాం కమల పరవరాన గురించ జోాత్రకి చెప్రురు.  జోాత్ర 
కమలని త్రటిటంద్ర.  తరువరత కమల ఆ రోజు రరముక ివరళ్ుమమ త్రటిటంద్ర అని చెప్ుంద్ర.  కమల 
రరముకు మాయ మాటలు చెపు్ కమలను ‘మీ ఇంటలో  నుండి నువుయ న్య దగారికిరర మనం 
ఎకకడికో చోటికి వ ళ్లుపో్ ద్యం’ అని చెప్రుడు.  కమల ఆ మాటలు నమిమ వరళ్ు అమమకి 
చెపుకుండయ వ ళ్లుపో్ యింద్ర. వ ళతో టపుుడు కమల కోసం వరళ్ుమమ ద్యచన డబుాలు బంగరరం 
మొతాం తీసుక ని వ ళ్లుపో్ తుంద్ర.  

            జోాత్ర తెలోవరరు జామున లేస్, నినీ త్రటిటన కూతురిీ బుజజగిద్యద ం అని కమల 
మంచం దగారకు వ ళ్ళా ంద్ర, అకకడ కమల ఉండదు. కమల బటటలు ఏమీ ఉండవు ఇంటలో  
డబుాలు బంగరరం మొతాం తీసుక ని వ ళ్లుప్ో యిందని గీహ సుా ంద్ర, భ్యం వేస్ వ ళో్ల 
ప్ో ల్మసులకు కంపోయింట్స చేస్ంద్ర.  తరువరత పో్ ల్మసులు మొతాం వ తుకుతయరు, ఆమె ద్ొరకదు. 

           క ంతకరలం తరువరత  నడిరోడుి  మీద అన్యరోగాంతో సుృహ లేకుండయ ఒక సీా ై పడ ి
ఉండటానిీ క ంతమంద్ర చూస్, ప్ో ల్మసులకు చెబుతయరు. వ ంటనే్ హాస్ుటల్ లో అడిమట్స చసే ్
క ద్రదగర క లుకున్యీక తన వివరరలు అడిగి తలెుసుకుంటారు. “మా అమమ త్రటిటంద్ర అని ననుీ 
ఇష్టపడిన రరము కోసం వ ళ్లుపో్ యాను, న్య వ ంట డబుా బంగరరం మొతాం తీసుక ళాును. 
మేము ఇదదరం కలిస్ క ంతకరలం త్రరిగరము.  న్య దగార డబుా బంగరరం ఎపుుడూ 
అయిపో్ యాయో అపుుడు ననుీ ఛీదరించుకోవడం మొదలుప టాట డు. ఒకరోజు తనక ి



98 
 

GCW (A), Guntur  Literary Forum   LaLit (Literary Magazine)  April, 2024-June, 2024   

డబుాలు అవసరం అని ననుీ వాభిచయర గృహానికి  అమిమ డబుాలు తీసుక ని వ ళాుడు 
రరము.  వరళ్ళో  ననుీ బాగర వరడుక ని న్యకు జబుా చసేేా , న్ేను ఇంకర ద్ేనికి పనికిరరనని 
నిరరధ రించుక ని ఇకకడ పడేస్ వ ళో్లప్ో యారు” అని చెప్ుంద్ర కమల.  

          ఆమె కథ వినీ ప్ో ల్మసులు అడరస్ చపెుమని  అడిగరరు.  “న్ేను ఇంటికి వ ళతా  మా 
అమమ ననుీ చూస ్ తట్ట కోలేదు, ఆమెకి న్నేు అన్యాయం చసే్ వచయిను, ఏ మొహం 
ప ట్ట క ని ఆమెను చూడయలి, అయిన్య ఇంటికి మా అమమ రరనివయదు” అని చెబుతుంద్ర. 

           అయిన్య ఆ పో్ ల్మసులు బలవంతంగర ఆమెను వరళ్ు ఊరికి తీసుక ళ్తయరు. కమలను 
గురుా పటిటన ఊర ి వరళ్ళు చీదరించుకుంటారు. తలవంచుక ని న్ మమద్రగర ఇంట ి వదదకు 
చేరుకుంద్ర.  కూతురు ఎపుటిక ైన్య త్రరిగి వసుా ందనీ ఆశ్తో చకిక శ్లామె ైకళ్ులోో  ప్రర ణయలు 
ప ట్ట క ని ఎదురు చూసుా నీ జోాత్ర, కమల వసుా ంటే చూస్ కమల దగారకు వ ళో్ల గుండలెకి 
హతుా కుని ననుీ ఎందుకు వద్రలి వ ళ్లుపో్ యావు అని ఏడుసుా ంద్ర.  

           “న్యకు చెబితే న్నేు ప ళో్ల చసేేద్యనిీగర, కని ప ంచన ననుీ కరదని, ఎందుకు తనని 
నమిమ వ ళో్లపో్ యావ్”  అని ఏడిింద్ర.  ఇపుటిక ైన్య నువుయ న్య దగారకు వచయివు అద్ర చయలు 
అని కూతురిీ చేయిపట్ట క ని ఇంటలో కి తీసుక ళ్ళతుంద్ర.  

           ఒకట ి గురుా ప ట్ట కోండి జీవితంలో  మన తలోిదండుర ల కన్యీ ఎవరు గొపు వరళ్ళు 
ఉండరు.  మన మంచ కోరుకున్దే్ర మన తలోిదండుర లు, మన గురువులు వరళో్ను మించన 
ద్ేవుళ్ళు ఎవరు ఉండరు.  
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